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Аннотация УДК 2-762 
Настоящая статья приурочена к столетию со дня рождения выдающегося богослова, мыс-
лителя, проповедника и пастыря протопресвитера Александра Шмемана. Автор пред-
лагает рассмотреть одну из глав книги отца Александра «Водою и Духом» через призму 
истории оглашения и в современном контексте. В статье сопоставлены взгляды прото-
пресвитера Александра на проблему и историю катехетики со свидетельствами древних 
источников и церковных авторов.

Отец Александр живо интересовался богословием и практикой таинства Просве-
щения, поскольку считал память о принятии Крещения основополагающим принципом 
христианской жизни в целом. В своём служении пастыря и преподавателя семинарии 
он старался не принижать значимость проблем, связанных с современной ему практикой 
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крещения детей и взрослых. Так отец Александр поднимал вопросы недостаточно тре-
петного отношения ко Крещению в христианской среде, длительности необходимого 
срока для подготовки к таинству, профанации института крёстных. Особенное внима-
ние протопресвитер Александр обращал на тему радикального переворота в жизни об-
ратившегося в христианство. Следуя древним формам принятия христианской прися-
ги, он особенно указывал на важность и момента отречения от сатаны, и ответственного 
чтения Символа веры на последних этапах подготовки.

В настоящей статье помимо изложения взглядов протопресвитера Александра 
Шмемана предложена и попытка осмыслить применимость древних правил в условиях 
современных приходских храмов

Ключевые слова: катехетика, оглашение, Крещение, сроки оглашения, восприемники, обращение 
в христианство, traditio symboli, disciplina arcani, протопр. А. Шмеман, современная катехизация
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Abstract. This article is timed to coincide with the centennial of the birth of the outstand-
ing theologian, thinker, preacher, and pastor Protopresbyter Alexander Shmemann. The author of-
fers a look at one of the chapters in the book of Father Alexander “By Water and Spirit” through 
the prism of the history of the catechism and in the contemporary context. The article compares 
Protopresbyter Alexander’s views on the problem and history of catechesis with the testimonies 
of ancient sources and church authors.

Father Alexander was vividly interested in the theology and practice of the sacrament of En-
lightenment because he considered the remembrance of Baptism to be a fundamental principle of 
Christian life in general. In his ministry as a pastor and seminary teacher, he tried not to diminish 
the significance of the problems associated with the practice of baptism of children and adults to-
day. Thus Father Alexander raised the questions of the insufficiently reverent attitude toward Bap-
tism in a Christian environment, the length of time required to prepare for the sacrament, and the 
profanation of the institution of godparents. Protopresbyter Alexander paid special attention to 
the theme of a radical change in the life of a convert to Christianity. Following the ancient forms 
of taking the Christian oath, he particularly pointed to the importance of the moment and the re-
nunciation of Satan and the responsible reading of the Creed in the final stages of preparation.
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In addition to presenting the views of Protopresbyter Alexander Schmemann, the present 
article also offers an attempt to make sense of the applicability of the ancient rules in the condi-
tions of modern parish churches.

Keywords: catechetics, catechesis, baptism, timing of baptismal preparations, godparents, 
Christian conversion, traditio symboli, disciplina arcani, Protopresbyter A. Schmemann, modern 
catechesis
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За четверть века с 1960 по 1985 г. за рубежом были выпущены не-
сколько книг, посвящённых катехетическому опыту христиан-
ской Церкви за авторством Томаса Финна1, Жана Даниэлу2, Хью 
Райли3, Мишеля Дюжарье4 и др. Несмотря на то, что эти труды 

были составлены более пятидесяти лет назад, их и по сей день часто 
упоминают в качестве опорных для исследователей истории оглаше-
ния. Принято считать, что авторы смогли поднять новую волну интере-
са к катехизации и задать тон научной дискуссии на ближайшее время. 
В русскоязычной литературе этого периода вопрос истории и методов 
катехетики на таком уровне не освещался. Если не принимать во вни-
мание единичные журнальные статьи5, то список публикаций и вовсе 
может быть сведён к нулю, как бы скорбно это ни звучало. Значимым 
исключением здесь является лишь первая глава книги протопресви-
тера Александра Шмемана «Водою и Духом», посвящённая подготов-
ке ко святому таинству Крещения.

Обсуждаемая нами книга6 отца Александра Шмемана была опу-
бликована на русском языке в 1983 году. Изначально она представляла 
собой англоязычный курс лекций по теме таинства Крещения, а затем 
уже была переведена на русский. Поводом к написанию стала пастыр-
ская обеспокоенность отца Александра вопросом недостаточно тре-
петного отношения православных христиан к Крещению. В настоящей 
статье нам хочется изложить взгляд на историю оглашения и катехе-
тическую концепцию протопресвитера Александра, снабдив неболь-
шим комментарием.

Во введении он писал, что «Крещение явно утратило свою силу фор-
мировать <…> мировоззрение, <…> основные позиции, стремления и ре-
шения»7 современных христиан. Наш опыт изучения древних катехети-
ческих текстов показывает, что эта проблема не нова и была довольно 
острой на протяжении всей истории Церкви. Тем не менее, мы не мо-
жем и не должны воспринимать её как несерьёзную и сопутствующую, 

1 Finn T. M. The Liturgy of Baptism in the Bartismal Instructions of St. John Chrysostom. 
Washington, D. C., 1967.

2 Daniélou J. La catéchèse aux premiere siècles. Paris, 1968.
3 Riley H. M., Christian initiation: A comparative study of the intepretation of the Baptismal 

Liturgy. Washington, D. C., 1974. 
4 Dujarier M. History of the Catechumenate. New York (N. Y.), 1979.
5 Например: Антоний (Мельников), митр. Августин как катехизатор // БТ. 1978. № XV. 

С. 56–70. 
6 Шмеман А., протопр. Водою и Духом: О Таинстве Крещения. М., 2012.
7 Там же. С. 13.



19КАТЕХЕТИЧЕСКАЯ КОНЦЕПЦИЯ ПРОТОПР. АЛЕКСАНДРА ШМЕМАНА

ведь самим Богом призваны стремиться соблюдать святость великого 
таинства. Об этой ответственности явно сказано в библейских отрывках 
чина Крещения (Пс. 31; Рим. 6, 3–11; Мф. 28, 16–20) и написано много 
святоотеческих книг». Отец Александр не только обозначил проблему, 
но и предложил некоторое видение причин и предпосылок к её воз-
никновению. Здесь списком следует упомянуть вытеснение крещения 
из пространства λειτουργία Церкви в частную требу, разрыв между бо-
гословием таинства и практикой, а также общий упадок христианско-
го благочестия (с. 16–20).

В главе «Приготовление ко Крещению» отец Александр говорит 
о древней традиции готовить взрослого человека к принятию таинства 
от года до трёх лет. Этот обычай закреплён в древних текстах8 и церков-
ных канонах9. За столь длительное время оглашаемый мог проверить 
твёрдость своих намерений, а церковная община убеждалась в чистоте 
мотивов кандидата. Особенно интенсивной эта подготовка была в пе-
риод предпасхального поста, ведь Крещение согласно древним обыча-
ям совершалось только в Великую Субботу10. По мере становления цер-
ковного календаря список приемлемых для Крещения дней становился 
шире. Разумеется, здесь не идёт речи об экстренных случаях, когда та-
инство преподавали незамедлительно.

Великий пост и в наши дни можно сделать периодом подготовки 
оглашаемых к принятию таинства Крещения. Очень хорошо такой под-
ход реализован в Феодоровском соборе г. Санкт-Петербурга, где это вре-
мя используется как для наставления новоначальных, так и для углу-
бления знания о вере уже практикующих христиан. В 2020 году опыт 
Феодоровского собора был письменно зафиксирован книгой прот. Алек-
сандра Сорокина, которую мы искренне рекомендуем к прочтению11.

Отец Александр Шмеман очень точно подмечает, что пренебре-
жение приготовлением к таинству сказывается на итоговом восприя-
тии. Он обращает внимание на пасхальный характер таинства: Пасху 
Христову действительно трудно понять вне контекста спасительных 
страстей и исполнения чаяний народа Божьего12. Отказ от катехиза-
ции неминуемо обесценивает переживания Крещения катехуменом 

8 Апостольское предание. М., 2014. С. 17.
9 45-е правило Эльвирского собора.
10 Желтов М. С. Великая Суббота // ПЭ. 2004. Т. 7. С. 435
11 Сорокин А., прот. От Пасхи к Пасхе: пособие по катехизации или оглашению, составлен-

ное на основе многолетнего опыта в Санкт-Петербурге. СПб., 2020.
12 Шмеман А., протопр. Водою и Духом: О Таинстве Крещения. С. 27.
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и общиной верных. При этом Православная Церковь никогда не пре-
небрегала детским Крещением, и отец Александр отмечает, что суще-
ствование единого чина Крещения детей и взрослых как раз и указы-
вает на одинаковую необходимость готовить к таинству всех.

Здесь стоит сказать, что, например, в католической и англикан-
ской традициях чин Крещения детей и взрослых также является почти 
идентичным. Однако западные богослужебные книги13 обязательно со-
держат указание на необходимость предварительной подготовки. Так, 
например, в англиканском требнике помещено напоминание: «Креще-
ние, как и рождение, не может быть безболезненным или недолгим со-
бытием, если мы хотим достичь конечной цели. <…> Крещение — это 
нечто большее, чем быстрый переход в новый статус на глазах у без-
различной или даже не одобряющей общины»14.

Поскольку тема формирования живой христианской общины ста-
новится всё более популярной в среде духовенства и мирян, немало-
важным представляется отметить позицию отца Александра по вопросу 
профанации института восприемников при детском Крещении. Автор 
не просто критикует текущее положение дел, но и предлагает конкрет-
ные меры. В частности, отец Александр настаивает на необходимости 
выбирать не только одного восприемника со стороны близких и род-
ственников, но и назначать второго духовного попечителя из числа от-
ветственных прихожан общины.

Стремительная атомизация современного общества, как нам ка-
жется, переводит идею отца Александра в разряд утопичных. В абсолют-
ном большинстве семей, где желают крестить детей, или вовсе не стре-
мятся к единству с конкретной общиной, или воспринимают идею 
вхождения в христианское сообщество поверхностно. В обоих случа-
ях предложение принять восприемника от прихода будет воспринято 
в штыки и едва ли принесёт желаемую пользу. По нашему убеждению, 
вопрос недостаточного укоренения новоначальных в церковной об-
щине нужно решать иначе, например, увеличивая срок предкрещаль-
ной подготовки как таковой и привлекая к ней как можно большее чис-
ло христиан. Расширение круга христианских знакомств и укрепление 
горизонтальных связей могут положительно повлиять на формирова-
ние оглашаемых.

13 Чин христианского посвящения взрослых. М., 2002.
14 Commentary by the Liturgical Commission on Christian Initiation. URL: https://www.

churchofengland.org/prayer-and-worship/worship-texts-and-resources/common-worship/
christian-initiation/.
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Так же отец Александр Шмеман считает должным вести специаль-
ную книгу для записи этапов духовного становления новокрещённо-
го ребёнка15. Идея эта совершенно не нова, как может показаться, ведь 
в церковной древности уже существовали такие книги и в них фикси-
ровали имена желающих принять Крещение на праздник Пасхи. Поэ-
тому отец Александр рассматривает первую молитву «Чина во еже со-
творити оглашенного» через призму так называемой ономатографии 
(ονοματογραφία) — древнего обычая записи имён взрослых оглашае-
мых в специальную книгу. Сведения об этом мы находим в канонах, 
в огласительных беседах святителя Кирилла Иерусалимского16, у Дио-
нисия Ареопагита17, и других текстах. Святой Иоанн Златоуст объявлял 
о начале такой записи за некоторое время до Великого Поста и прекра-
щал на десятый день Четыредесятницы18. Не подавшего своё имя в этот 
срок не рассматривали в качестве кандидата на пасхальное Крещение.

К сожалению, мы не знаем случаев сохранности таких книг из древ-
ности и поэтому не можем их реконструировать, сведения о порядке 
записи тоже обрывочны и скудны. Известно лишь, что для записи огла-
шаемому следовало привести поручителей, способных засвидетель-
ствовать о его желании исправить свою жизнь, а по записи ежедневно 
бывать в церкви и соблюдать пост, слушать наставления и еженедель-
но давать отчёт епископу об этом19. Современным аналогом такой кни-
ги для записи имён оглашаемых и этапов их становления как членов 
Церкви может послужить богослужебный журнал. В графе «События 
приходской жизни» можно фиксировать намерение взрослого челове-
ка поступить в число оглашаемых. Особое напряжение момента запи-
си имени в официальный церковный документ может послужить до-
брую службу в деле подготовки катехумена к таинству.

Современный требник объединяет в одном разделе молитву на за-
пись имени, экзорцизмы и молитву на перевод в число просвещаемых20, 
совершенно не предполагая временного разрыва между ними. Отец 

15 Шмеман А., протопр. Водою и Духом: О Таинстве Крещения. С. 31–33.
16 Кирилл Иерусалимский, свт., Поучение предогласительное 1 // Кирилл Иерусалимский, свт., 

Поучения огласительные и тайноводственные. М., 2010. C. 7.
17 Дионисий Ареопагит. О церковной иерархии II, 2 // Дионисий Ареопагит. Сочинения. 

Толкования Максима Исповедника. СПб., 2002. С. 585.
18 Иоанн Златоуст, свт. Огласительные гомилии. Тверь, 2006. С. 33–37.
19 46-е правило Лаодикийского собора // Правила Православной Церкви с толкованиями 

Никодима, епископа Далматийско-Истрийского. Т. 2. М., 2001. С. 110.
20 О разрядах или классах оглашаемых см. Алмазов А. И. История чинопоследований Кре-

щения и Миропомазания в Православной Церкви. Казань, 1884. С. 76–103.
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Александр связывает это упрощение обрядов с укоренением обычая 
крестить детей21. Так называемый педобаптизм действительно упоми-
нается почти во всех исследованиях22 как одна из причин упадка кате-
хизации. При длительной подготовке взрослого человека все молит-
вы чина можно употреблять согласно древнему обычаю, что сделает 
катехизацию насыщенной молитвенной практикой. И к довольно об-
ширному параграфу первой главы книги «Водою и Духом» про экзор-
цизмы23 и отречение от сатаны нам хочется добавить указание на один 
из древних канонов. Согласно второму правилу св. Тимофея Алексан-
дрийского считается недопустимым крестить одержимого24. Этот канон 
возражает суеверному представлению, что Крещение можно препода-
вать нераскаявшимся и хулящим Бога, но это неверное представле-
ние — таинство запечатлевает праведность человека. Именно поэтому, 
как пишет протопресвитер Александр, Православная Церковь принци-
пиально не вырабатывает отдельного чина детского крещения. В осво-
бождении от власти сатаны одинаково нуждаются младенец и взрослый 
в силу своего сущностного единства. В своё время свт. Кирилл Иеруса-
лимский предостерегал от такого легкомыслия: «Если же ты останешься 
в злом произволении своём <…> вода тебя примет, но Дух не примет»25.

Наконец, в конце главы протопресвитер Александр приходит к теме 
принесения присяги верности Богу через сочетание с Христом и по-
клонение Ему. Здесь же он говорит и про исповедание веры взрослым 
крещаемым или восприемником младенца. Отец Александр касает-
ся древнего обычая traditio et redditio symboli26 — передачи и возврата 
Символа веры. Чтение исповедания веры катехуменом — это и свиде-
тельство его фундаментального выбора, и экзамен на зрелость: «теперь 
знание о Христе должно знать знанием Христа»27.

Говоря о старинном порядке, где Символ веры завершает цикл огла-
шения, отец Александр не указывает один древний принцип — dis cip li na 
ar ca ni. Святой Символ веры преподавался только проверенным временем 

21 Шмеман А., протопр. Водою и Духом: О Таинстве Крещения. С. 37.
22 См., например: Сильченков К. Н. «Тайноводственное учение» и приготовление верующих 

к принятию в св. Церковь в первые века христианства // Вера и разум. 1901. № 7. С. 444; 
Гаврилюк П., диак. История катехизации в Древней Церкви. М., 2001. С. 261.

23 Шмеман А., протопр. Водою и Духом: О Таинстве Крещения. С. 36–48.
24 Канонические ответы Тимофея Александрийского. 2 // Правила Православной Церкви 

с толкованиями Никодима, епископа Далматийско-Истрийского. Т. 2. С. 481.
25 Кирилл Иерусалимский, свт. Поучение предогласительное 4 // Указ. соч. C. 9.
26 Traditio Symboli // The Oxford Dictionary of the Christian Church. Oxford, 1997. P. 1635.
27 Шмеман А., протопр. Водою и Духом: О Таинстве Крещения. С. 61.



23КАТЕХЕТИЧЕСКАЯ КОНЦЕПЦИЯ ПРОТОПР. АЛЕКСАНДРА ШМЕМАНА

катехуменам и был одним из предметов христианской тайны. Содержа-
ние чинов литургии, тексты молитвы «Отче наш» и Символа веры не до-
пускалось обсуждать в присутствии сторонних людей. Древние катехеты 
считали невозможным передавать Символ ещё не готовым и тщательно 
скрывали его от слуха непосвящённых. Причины такой таинственности тре-
буют особого обсуждения28, но доподлинно известно, что вплоть до конца 
V в. текст Credo был известен исключительно в христианской среде. Строго 
соблюдали тайну Символа веры святитель Кирилл Иерусалимский29, Ам-
вросий Медиоланский30, церковный историк Ермий Созомен31 и другие.

Если не принимать во внимание частности и учитывать краткость 
главы о катехизации в книге «Водою и Духом», можно заметить идей-
ное согласие предлагаемой протопресвитером Александром Шмема-
ном концепции с древней церковной практикой. Отец Александр, судя 
по цитированным им источникам, был хорошо знаком с историей огла-
сительного служения христианской Церкви и при этом, похоже, наме-
ренно опустил некоторые специальные вопросы. Также нам представ-
ляется важным указать на актуальность и практическую возможность 
предложенного отцом Александром подхода. Несмотря на то, что с мо-
мента написания книги прошло уже 40 лет, это видение катехизации 
не устарело и воплотилось в жизнь лишь в малом числе общин. Жела-
ние актуализировать наследие протопресвитера Александра Шмема-
на и побудило нас к написанию настоящих строк.

Источники

The canons of Elvira. [Электронный ресурс]. URL: http://www.csun.edu/~hcfll004/elvira.html 
(дата обращения 22.11.2021).

Амвросий Медиоланский, свт. О рае // Амвросий Медиоланский, свт. Собрание творений 
на латинском и русском языках. Т. 1. М.: Изд. ПСТГУ, 2012. С. 161–178.

Апостольское предание. М.: Сибирская Благозвонница, 2014.

Дионисий Ареопагит. Сочинения. Толкования Максима Исповедника. СПб.: Алетейя; 
Изд. Олега Абышко, 2002. (Византийская библиотека. Источники).

28 Вопрос происхождения disciplina arcani изначально был и остаётся предметом поле-
мики протестантов и католиков с XVII века. Основные вехи истории спора см.: Jacob C. 
Arkandisziplin, Allegorese, Mystagogie. Frankfurt am Main, 1990. P. 51–96.

29 Кирилл Иерусалимский, свт. Поучение предогласительное 12 // Указ. соч. С. 13
30 Амвросий Медиоланский, свт. О символе I, 3 // Амвросий Медиоланский, свт. Собрание 

творений на латинском и русском языках. М., 2012. Т. 1. С. 164
31 Ермий Созомен. Церковная история. СПб., 1851. С. 69–70



24 СВЯЩЕННИК МАКСИМ ПАВЛОВИЧ БУРДИН

Ермий Созомен. Церковная история. СПб.: Тип. Фишера, 1851.

Иоанн Златоуст, свт. Огласительные гомилии / сост. введ., пер. с др.-греч., коммент., 
библиогр. И. В. Пролыгина. Тверь: Герменевтика, 2006.

Кирилл Иерусалимский, свт. Поучения огласительные и тайноводственные. М.: Благо-
вест, 2010.

Правила Православной Церкви с толкованиями Никодима, епископа Далматийско-Ис-
трийского: в 2 т. Т. 2. М.: Отчий дом, 2001.

Шмеман А., протопр. Водою и Духом: О Таинстве Крещения / пер. И. З. Дьякова. М.: 
 ПСТГУ, 2012.

Литература

Алмазов А. И. История чинопоследований Крещения и Миропомазания в Православной 
Церкви. Казань: Тип. Имп. ун-та, 1884.

Антоний (Мельников), митр. Августин как катехизатор // БТ. 1978. № 15. С. 56–70.

Гаврилюк П., диак. История катехизации в Древней Церкви. М.: Свято-Филаретовская 
московская высшая православно-христианская школа, 2001.

Желтов М. С. Великая Суббота // ПЭ. 2004. Т. 7. С. 431–443.

Сильченков К. Н. «Тайноводственное учение» и приготовление верующих к принятию 
в св. Церковь в первые века христианства // Вера и разум. 1901. № 4. С. 220–246; 
№ 5. С. 291–312; № 7. С. 428–447.

Сорокин А., прот. От Пасхи к Пасхе: пособие по катехизации или оглашению, составлен-
ное на основе многолетнего опыта в Санкт-Петербурге. СПб.: Издательская про-
грамма Феодоровского собора, 2020. 

Чин христианского посвящения взрослых. М.: Издательство Францисканцев, 2002.

Commentary by the Liturgical Commission on Christian Initiation. [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.churchofengland.org/prayer-and-worship/worship-texts-and-resources/
common-worship/christian-initiation (дата обращения 22.11.2021).

Daniélou J. La catéchèse aux premiere siècles: École de la foi. Paris: Institut supériuer de 
pastorale catéchétique, 1968.

Dujarier M. History of the Catechumenate. New York (N. Y.): William H. Sadlier Inc., 1979.

Finn T. M. The Liturgy of Baptism in the Bartismal Instructions of St. John Chrysostom. Wa-
shing ton, D. C.: Catholic University of America Press, 1967.

Jacob C. Arkandisziplin, Allegorese, Mystagogie. Frankfurt am Main: Hain, 1990.

Riley H. M. Christian Initiation: A Comparative Study of the Intepretation of the Baptismal 
Liturgy. Washington, D. C.: The Catholic University of America Press, 1974.

Traditio Symboli // The Oxford Dictionary of the Christian Church / ed. by F. L. Cross. Oxford: 
Oxford University Press, 1997. P. 1635.


