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Аннотация  УДК 271.2 (929)В 2022 г. исполняется 200 лет со дня рождения известного богослова, церковного историка и археографа XIX в. архимандрита Леонида (Кавелина). Первые исследования о. Леонида были связаны с Оптиной пустынью, где под руководством прп. Макария Оптинского он сформировался как инок и церковный исследователь. В духовном наследии архимандрита Леонида значительное место занимают агиографические работы, посвящённые первым оптинским старцам Льву и Макарию. Отличительной чертой агиографических сочинений было широкое использование исторических документов и свидетельств: воспоминаний очевидцев, биографических справок, писем, выписок из различных документов и книг. Историзм всегда сочетался с простотой и доступностью изложения, хорошим литературным слогом. Отец Леонид подготовил три редакции «Жития прп. Льва Оптинского» (1845, 1847, 1855-1857), а также первое «Житие прп. Макария Оптинского» (1861). Впоследствии другими агиографами Оптиной пустыни жития первых оптинских подвижников, составленные о. Леонидом, были дополнены и расширены. Значение ранних агиографических трудов о. Леонида, бесспорно, является очень важным для оптинского духовного наследия и для дальнейшего формирования о. Леонида как крупного церковного исследователя, оставившего большой след в науке.
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ВступлениеИзвестный богослов, церковный историк и археограф X IX  в. архимандрит Леонид (Кавелин, 1822-1891), наместник Троице-Сергиевой лавры (1877-1891), начинал монашеский путь в знаменитой Оптиной пустыни, под руководством прп. Макария Оптинского, где проходило его формирование как исследователя истории Русской Православной Церкви и агиографа. В статье рассмотрены агиографические труды о. Леонида, посвящённые первым оптинским старцам — прпп. Льву и Макарию.Лев Александрович Кавелин родился в 1822 г. в Вяземском уезде Смоленской губернии. В 1832 г. поступил в Калужскую мужскую гимназию. Затем, в 1835 г., — в Первый московский кадетский корпус, который окончил с отличием в 1840 г. По окончании курса был выпущен офицером в императорскую гвардию и двенадцать лет служил в лейб-гвардии Волынском полку в городе Ораниенбауме (ныне г. Ломоносов).Как отмечал профессор Московской духовной академии, богослов и духовный писатель И. Н. Корсунский,
«военная служба, притом в гвардии, представляла много разного 
рода соблазнов для молодого человека, и при увлечении этими со
блазнами, а равно при исполнении налагаемых службою и светскими 
приличиями обязанностей и занятий, наоборот, мало представля
лось досуга для занятия науками и литературою, вообще для удов
летворения высших потребностей духа. Но не таков был Лев Алек
сандрович, чтобы его увлекали эти соблазны...»1.Ещё в корпусе Лев Александрович проявил наклонность к научно-литературным занятиям, публиковал статьи, повести, рассказы, стихотворения как на светские, так и на религиозные темы.

Публикации в журнале «Маяк»В северной столице Лев Александрович близко познакомился с учеником оптинских старцев Степаном Онисимовичем Бурачком (1800- 1877), издателем журнала «Маяк», который был журналом «современного просвещения, искусства и образованности, в духе народности
1 Корсунский И. Н. Наместник Сергиевой лавры, архимандрит Леонид <Кавелин>: (Некро

лог). М., 1892. С. 2-3.



А Р Х И М А Н Д Р И Т  Л Е О Н И Д  (КАВЕЛИН)  КАК А Г И О Г Р А Ф  О П Т И Н О Й  П УСТ ЫНИ 241русской»2. Основной задачей редакции было «возбудить учёно-литературную жизнь и деятельность, направленные к ближайшим требованиям и нуждам русского общества»3. Направление журнала оказалось близким для Л. А. Кавелина, и он стал активно сотрудничать с редакцией журнала. В первом письме к издателю журнала в 1844 г. Л. А . Кавелин писал о том, что исторические исследования
«не одно только успокоение праздного любопытства. Замечания, 
опирающиеся на основы истинной философии, открывая причины 
былого величия, славы, мужества, силы и упадка народа, возвыша
ют любовь к отчизне и оправдывают мудрое изречение римского 
витии, что история “lux veritalis magistra vitae”, то есть светильник 
истины — наставница жизни»4.С течением врем ени, по замечанию  И. Н . Корсунского, Лев Александрович
«стал глубже изучать историю монашества и дух его, что было для него 
тем удобнее, что близ его родины в Калужской губернии существо
вала обитель, которая была истинным светочем строго иноческой 
жизни и высокого духовного направления»5.В 1845 г. Л. А. Кавелин подготовил в журнале публикацию отрывка из рукописи «Жизнь и подвиги Оптиной пустыни старца иеросхи- монаха Леонида (в схиме Льва)», а также жизнеописание о. Феодора (Пользикова), ученика прп. Паисия (Величковского) и духовного наставника прп. Льва.Во втором письме к издателю, предваряющем публикацию жизнеописания прп. Льва, Лев Александрович отмечал, что был лично знаком с прп. Львом, почившим в 1841 г., «мужем святой и высоко-подвижнической жизни!»6 Отрывок из рукописи по просьбе Льва Александровича был передан ему о. Порфирием (Григоровым) и включал «Вопросы ученика и ответы старца»7, которые затем вошли во все жизнеописания старца.

2 Подробнее см.: Каширина В. В. Степан Онисимович Бурачок как редактор журнала 
«Маяк». К истории церковно-общественной жизни России XIX века // БВ. 2019.Т. 34. № 3. 
С. 289-306.

3 Вместо предисловия // Маяк. 1840. Т. 1. С.XIV.
4 Кавелин Л. Письмо к издателю // Маяк. 1844. Т. 16. Раздел: Материалы. С. 1-2.
5 Корсунский И. Н. Наместник Сергиевой лавры,архимандритЛеонид <(Кавелин)>: Некро

лог. М., 1892. С. 2-7.
6 Кавелин Л. Второе письмо к издателю // Маяк. 1845. Т. 22. Раздел: Словесность. С. 68.
7 Там же.С.82-101.



242 Β Α Ρ Β Α Ρ Α  В И К Т О Р О В Н А  К А Ш И Р И Н АСледующее жизнеописание, переданное в редакцию журнала через Л. А. Кавелина, была публикация жизнеописания о. Феодора (Пользикова), ученика при. Паисия (Величковского) и духовного наставника при. Льва. Первую редакцию жизнеописания, по благословению при. Льва, подготовил послушник Д. А . Брянчанинов, впоследствии свт. Игнатий8. В Оптиной пустыни эта редакция была значительно переработана монахом Порфирием (Григоровым). Третья редакция была сделана по требованию цензурного комитета. Как отмечал прп. Лев в письме к свт. Игнатию,
«во многом сделана перемена, а некоторые материи цензура не со
гласилась утвердить к напечатанию по правилам её. Но мы хотя 
и тем довольны, что не останется совсем в забвении жизнь правед
ника, заслужившего, несомненно, от Бога вечную награду, и будет 
для нас, любящих и почитающих его, утешением воспоминать его 
и боголюбезные труды его»9.Последняя редакция вышла отдельным изданием в 1839 г.10 11 В предисловии к журнальной публикации Л. А . Кавелин сообщал, что с этим изданием его познакомила «одна благочестивая и многоуважаемая мною старушка»11. Как мы полагаем, речь идёт о Евдокии Терентьевне Лесниковой, духовной дочери прп. Льва12. Чтение жизнеописания подвижника благочестия явилось для Льва Александровича, по его собственным словам,
«новой и приятной встречей с тою же самою истиною... которая 
заставила меня и призадуматься, и умиленно вознестись мыслию 
и сердцем к дивным судьбам Господа, дивного во Святых Своих»13.Жизнеописание схимонаха Феодора произвело большое впечатление на Л. А . Кавелина, поэтому он подготовил его журнальную публикацию для духовного назидания верующих и неверующих:

8 См. подробнее: Каширина В. В. Игнатий (Брянчанинов), свт. Житие схимонаха Феодора 
(ранняя редакция) <Подготовка текста, комментарии»// Полное собраниетворений свя
тителя Игнатия Брянчанинова. М., 2006.Т. VIII. С. 633-650.

9 Полное собраниетворений святителя Игнатия Брянчанинова.М.,2004.T.VI.С.549.Письмо 
от 30 сент. 1839 г.

10 <Порфирий (Григоров), мон>. Жизнь и подвиги схимонаха Феодора. М., 1839.
11 Жизнь и подвиги схимонаха Феодора / подг.Л. Кавелин // Маяк 1845.Т.23. Раздел: «Кри

тика». С. 9.
12 См. подробнее: Каширина В. В. Оптинский Петербург: Петербургская семья Лесниковых, 

оптинский схимонах Макарий // Всеруссюй соборъ. 2004. № 4. С. 66-80.
13 Жизнь и подвиги схимонаха Феодора / подг.Л. Кавелин // Маяк 1845.Т.23. Раздел: «Кри

тика». С. 10.
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«Для верующих, без сомнения, утешительно будет видеть здесь яв
ное доказательство, что и в наши времена не умаляется промыс- 
лительное попечение Отца щедрот о своей Православной Церкви, 
видеть верность слова Господня: “П р о сл а в л я ю щ и х М я , п р осл ав л ю ” 
(1 Цар. 2, 30). Неверующие же если и не постигают высокого сми
рения отшельников и богатой нищеты их, а иногда и насмехают
ся над ними, то, по крайней мере, они не могут отрицать величия 
подъятых ими трудов, не могут оспаривать их осязательных заслуг 
человечеству... »14.Оттиск из журнала вышел в 1845 г. отдельным изданием15.Вместе с С. О. Бурачком Л. А. Кавелин помогал также в издательских проектах Оптиной пустыни. В письмах прп. Макария к Л. А. Кавелину сообщается об отправке в Петербург книги «Житие старца Паисия», подготовленной в обители16, о помощи при прохождении цензуры русского перевода книги «Царский путь Креста Господня» святителя Иоанна (Максимовича)17 и др.

Духовное руководство прп. Макария ОптинскогоВ 40-е гг. Лев Александрович пользуется духовными советами прп. Макария, все более укрепляясь в своей решимости оставить мирскую жизнь и посвятить себя иноческим подвигам.В апреле 1846 г., после отъезда Л. А. Кавелина из Оптиной, старец Макарий писал ему:
«Вы, бывши у нас в обители, удостоились вкусить дара благодатных 
ощущений. Сим вам показано, что есть благодать Божия и дабы могли 
различать ложь от истины и блага мирские и блага духовные. Но она 
вам показана — и сокрылась, ибо не можете понести её, не искусив
шись во брани со страстьми и не стяжавши смирения. Хотя бы вы 
и постоянно здесь жили, то всё не могли бы удержать её, ибо и здесь 
есть борьба со страстьми: пока не смирится человек, то не может

14 Жизнь и подвиги схимонаха Феодора/ подг.Л.Кавелин// Маяк. 1845.Т.23. Раздел:«Кри
тика». С. 10.

15 Жизнь и подвиги схимонаха Феодора.(Письмо киздателю Маяка).[СПб., 1845].Безтит.л. 
и обл.Отт. изжурн.«Маяк,журн. соврем, просвещения, искусства и образованности вдухе 
народности русской». 1845.Т. 23.

16 Собрание писем преподобного Макария Оптинского к мирским особам.Т. II. К-С / ком- 
мент. С. О.Захарченко. Петрозаводск, 2011. Письмо № 655 от 15 февраля 1847 г. С. 7.

17 Там же. Письмо № 657 от 25 марта 1850 г., № 659 от 29 июля 1850 г. С. 10-12.
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ни страстей победить, ни стяжать духовных дарований. Но и самое 
искание дарований небезопасно — подвержено самомнению; а, на
против, иногда лишение оных низводит нас в бездну смирения»18.Старец Макарий был пастырем, который внимательно и бережно следил за духовной жизнью Льва Александровича. Именно он одобрил и укрепил в своём чаде искреннее искание монашества:
«А когда Он <Господь> вложил сей огнь в сердце ваше, то поможет 
оному и возгореться в пламень велий, токмо Вы не усумневайтесь 
в помощи Его и не устрашайтесь прилогов вражиих, наносящих вам 
сомнение и боязнь якобы жестокости и неудобности пути его»19.Ещё до монастыря старец благословил Льва Александровича изучать аскетические творения, которые обычно советуют читать насельникам монастырей: поучения преподобных Иоанна Лествичника, Исаака Сирина, Нила Сорского и других, — однако при этом советовал «не увлекаться в высоту парением, а, взирая к совершенству, тем больше познавать свою нищету и смиряться»20.После подачи прошения об отставке старец тепло ободрял Льва Александровича:
«Шаг сделан — да поможет Господь тещи далее и, совершив отверже
ние и оставление мира, вступить в желаемый вами подвиг для при
обретения Царствия Христова»21.

Первое историческое описание Оптиной пустыниВ 1847 г. Лев Александрович опубликовал первое историческое описание Введенской Оптиной пустыни22, выдержавшее затем несколько изданий (1857,1862,1876,1885,1902).В предисловии к первому изданию Л. А . Кавелин отметил свою особую духовную связь с великой обителью:
18 Собрание писем преподобного Макария Оптинского к мирским особам.Т. II. К-С / ком- 

мент. С. О. Захарченко. Петрозаводск, 2011. Письмо № 653 от 13 апр. 1846 г. С. 4.
19 Там же. Письмо № 663 от 5 нояб. 1851 г. С. 16.
20 Там же. Письмо № 664 от 8 декабря 1851 г. С. 18.
21 Там же. Письмо № 667 от 26 января 1852 г. С. 21.
22 Историческое описание Козельской Введенской Оптиной Пустыни и состоящего при ней 

скита Св. Иоанна Предтечи: В 2 ч./ сост. Л. Кавелин. СПб., 1847.
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«Много в глубине моей осталось воспоминаний о любвеобильной 
обители Оптиной! Там узнал я впервые цену уединения, возможного 
только в Боге и для Бога; тепла здесь была моя молитва, вызванная 
благоговейным, умилительным пением иноков, а суетные помыс
лы и скорбь, эти постоянные спутники мирской жизни, не посмели 
следовать за мною под сенью мирной обители. Но особенно меня 
пленил уединённый скит... Выходя за ограду скитскую, невольно 
подумал я: “Воистину блаженны, Господи, ихже избрал еси и при
ял вселиться во дворех Твоих! Благоговею пред тобою, безмолвный 
скит, люблю тебя, любвеобильная Оптина!..” »23.Характерной особенностью всех исторических и агиографических сочинений архимандрита Леонида (Кавелина) является историзм, опора на документальные источники и великолепный литературный язык. Автор, которому в ту пору было двадцать пять лет, пользовался материалами из архива монастыря, различными историческими документами, которые он подробно разбирал и публиковал в своём труде. Впоследствии им было издано более тридцати описаний монастырей.По свидетельству И. Н. Корсунского, в работе Л. А . Кавелина «ясно обнаружились те достоинства историко-археологических исследований, какими отличаются все дальнейшие работы отца Леонида в той же области: широкое знакомство автора с предметом исследования по архивным и другим печатным и рукописным документам и источникам, живость и ясность, обстоятельность и изобразительность изложения итак далее»24.«Историческое описание Козельской Введенской Оптиной пустыни и состоящего при ней скита Св. Иоанна Предтечи» состояло из двух книг. В первой книге было дано описание монастыря, во второй — Иоанно-Предтеченского скита.Историю монастыря Л. А . Кавелин разделил на пять периодов:1) от основания обители, до восстановления её после Литовского разорения, или от половины XV-ro столетия до 1630 г.;2) от 1620 г. до упразднения обители в 1724 г.;3) от восстановления обители в 1726 г. до 1764 г., то есть, до объявления духовных штатов;4) от 1764 г. до 1796 г., период оскудения и упадка обители;

23 Историческое описание Козельской Введенской Оптиной Пустыни и состоящего при ней
скита Св. Иоанна Предтечи: В 2 ч./ сост. Л. Кавелин. СПб., 1847. Ч. I. С. 2, 3.

24 Корсунский И. Н. Наместник Сергиевой лавры, архимандрит Леонид [Кавелин]: (Некро
лог). М., 1892. С. 7.



246 Β Α Ρ Β Α Ρ Α  В И К Т О Р О В Н А  К А Ш И Р И Н А5) от 1796 г. до 1846 г., период её обновления, устройства и современного цветущего состояния.В первой части было описано также местоположение и основание монастыря, храмы, ризница, чиноположение, или устав, обители, а также даны сведения о настоятелях монастыря и о «примечательных мужах, живших в Оптиной пустыни», — архимандрите Мельхиседеке25 и иеромонахе Геннадии26.Во второй части книги, посвящённой истории скита, говорилось об основании и построении скита (1821-1825), уставе, а также о замечательных старцах, живших в скиту: старце Досифее27, пришедшем в скит из Рославльских лесов, прп. Льве Оптинском28 и схимонахе Иоанне (Малиновском)29.Наиболее полным в книге было житие основателя старчества — преподобного Льва Оптинского, ставшее первым повествованием о его жизни и духовных подвигах. Житие было составлено на основе жизнеописания схимонаха Феодора (Пользикова), воспоминаний автора, а также воспоминаний ученика старца, «проживающего ныне в северных пределах нашего отечества»30, то есть о. Антония (Бочкова), в которых показана внутренняя жизнь старца, его духовное делание, практика откровения помыслов и др. В конце жизнеописания были опубликованы «Вопросы ученика и ответы старца»31. В этом же издании была опубликована литография старца Льва, выполненная П. Борелем32.Ответы, записанные учеником, доносили до читателей живое слово самого старца, а также предоставляли его рассуждения по самым разнообразным вопросам, волнующим молодого человека. Μ. П. Погодин в рецензии на книгу «Историческое описание Козельской Оптиной пустыни...» по достоинству оценил помещённые в книге «Вопросы ученика и ответы старца», отметив, что в них «решаются вопросы высшей мудрости»:
25 Историческое описание Козельской Введенской Оптиной пустыни и состоящего при ней 

скита Св. Иоанна Предтечи / сост.Л. Кавелин. СПб., 1847. Ч. 1. С. 214-222.
26 Там же. С. 222-229.
27 Там же. 4.2. С. 40-42.
28 Там же. С. 42-84.
29 Там же. С. 84-96.
30 Там же. С. 51-63.
31 Там же. С. 63-84.
32 БорельП. СтарецЛев (Наголкин).Литография Тюлина.
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«Многие вопросы одного благочестивого юноши, Тамбовцева, и от
веты о. Леонида, приложенные ко 2-й части, очень замечательны. 
Да, вдали от площадей и рынков света, в лесах и пустынях совер
шаются у нас многие поучительные события, возникают и решают
ся вопросы высшей мудрости, единой на потребу, но мы, легкомыс
ленные, не обращаем на них внимания и даже смеёмся над ними»33.

Поступление в скит Оптиной пустыниСо временем у молодого офицера всё более усиливалось стремление к иноческой жизни, к служению Богу. Об этом он писал старцу Макарию, в скит Оптиной пустыни, а тот, в свою очередь, советовал внимательно следить за духовной жизнью, за всеми внутренними движениями сердца:
«Стремление к приближению к Богу есть звание Его, к которому на
добно присовокупить наше содействие, исполнение святых Его за
поведей, где бы мы ни находились: в пустыни ли или в сообществе, 
в мире или в монастыре. Везде надобно пещись о исполнении запо
ведей. И везде есть искус и произволению нашему, и противобор
ство со стороны врага, попущением Божиим бываемое»34.В 1852 г., по выходе в отставку, Лев Александрович поступил в число братства Оптиной пустыни. Многие окружающие были удивлены его твёрдой решимостью оставить мирскую жизнь и поселиться в уединённом скиту Оптиной пустыни. Однако для близких людей, которые хорошо знали его духовное устроение, такой шаг не был неожиданным. Это решение пришло к нему постепенно, в результате знакомства со святителем Игнатием (Брянчаниновым) — тогда ещё архимандритом, настоятелем Сергиевой пустыни под Петербургом; с оптинским старцем Макарием (Ивановым), а также с издателем журнала «Маяк» С. О. Бурачком.Действительно, Лев Александрович сделал решительный и судьбоносный для себя шаг. Оставив военную службу, где его ожидала блестящая карьера, он поступил в скит Оптиной пустыни. Об этом в «Летописи скита» была сделана следующая запись:

33 <Погодин> Μ. П. Историческое описание Козельской Оптиной Пустыни и состоящего 
при ней скита // Москвитянин. 1848. Ч. 2. № 4. Отд. 2. С. 137.

34 Собрание писем преподобного Макария Оптинского к мирским особам / коммент. С. 0. За
харченко. Петрозаводск, 2011.Т. II. С. 8. Письмо № 656 от 12 апр. 1847 г.



248 Β Α Ρ Β Α Ρ Α  В И К Т О Р О В Н А  К А Ш И Р И Н А

«1 марта 1852. Пяток 6-й седмицы Великого поста, накануне Лаза
ревой субботы прибыл на жительство в скит (с сею целью оставив
ший и службу) отставной гвардии-капитан Лев Александрович сын 
Кавелин. Заметим сближение чисел: за 5 лет перед сим (15 марта) 
в самую Лазареву субботу прибыл о. Иоанн — бывший артиллерий
ский офицер Иван Андреевич Половцев»35.Пребывание в скиту Оптиной пустыни позволило о. Леониду ближе познакомиться с оптинским старчеством, опытно усвоить оптинскую духовную традицию и подготовить новые редакции жизнеописаний прпп. Льва и Макария Оптинских. По благословению старца Макария о. Леонид вёл летопись скита с 1852 по 1860 г. (с перерывом с ноября 1858 по декабрь 1859 г. из-за назначения в Русскую духовную миссию). Развёрнутые авторские отступления о современной исторической эпохе, о жизни скита, наконец, небольшие бытовые зарисовки, а также живые описания природы — всё это придавало историческому документу динамизм и выразительность и свидетельствовало о литературных дарованиях пишущего. Сам летописец, хорошо осознавая, что его записи будут ценны для потомков, иногда оговаривается:
«Замечу для будущих читателей сих кратких записок...»36.О. Леонид принимал также активное участие в книгоиздательской деятельности обители, будучи учеником и ближайшим помощником прп. Макария Оптинского.

Рукописный сборник «Письма (в списках) старца 
иеросхимонаха Льва (Леонида) (Наголкина)»37В 1855-1857 гг. о. Леонид (Кавелин) занимался подготовкой к изданию новой краткой редакции жизнеописания прп. Льва с приложением писем38.Первая рукописная книга содержит краткий очерк жизни старца иеросхимонаха Льва и 62 письма (в списках) старца Льва к разным лицам. В конце приложено письмо монаха Иоанникия к наместнику

35 Летопись скита Оптиной пустыни за 1852-1860 гг.// ΟΡ РГБ. Ф. 214. Опт-361. Л. 3 об.
36 Там же. Л. 126.
37 Из собрания ΟΡ РГБ (Ф. 214. Опт-370, 371).
38 Подробнее см.: Каширина В. В. Литературное наследие Оптиной пустыни. М., 2006. 

С. 369-373.



А Р Х И М А Н Д Р И Т  Л Е О Н И Д  (КАВЕЛИН)  КАК А Г И О Г Р А Ф  О П Т И Н О Й  П УСТ ЫНИ 249Александро-Невской лавры о. архимандриту Аарону о причине выхода из неё, а также составлено оглавление с указанием основных тем писем.Вторая рукописная книга содержит 46 писем (в списках). В конце прилагается переписка учеников старца Льва, выписка из книги «Сказание о странствии и путешествии по России, Молдавии, Турции и Св. земле постриженика святыя горы Афонския инока Парфения» (М., 1855), а также оглавление. Письма старца содержатся на л. 1-81 об., а переписка учеников начинается с л. 366. Это позволяет предположить, что работа над сборником в какой-то момент была прервана, а большинство писем до сегодняшнего дня так и остались неопубликованными.Это предположение подтверждается и фактами из биографии самого Л. А . Кавелина. Он был пострижен в монашество с именем Леонида 7 сентября 185 7 г., рукоположен во иеродиакона 20 октября того же года и 29 — во иеромонаха. А  в ноябре 1857 г. был назначен в Русскую духовную миссию в Иерусалиме, где пробыл два года.Краткое жизнеописание старца, помещённое в первой рукописной книге, является редакторской обработкой уже изданного жизнеописания в «Историческом описании Козельской Введенской Оптиной пустыни...». В основном редакторская правка коснулась композиции воспоминаний. Если в «Историческом описании...» в жизнеописании старца можно выделить две структурные части: биографические сведения, собранные о. Леонидом (Кавелиным), и воспоминания о старце его ученика о. Антония (Бочкова), то в рукописном варианте эти части объединены воедино по хронологическому признаку.Осознавая, что предлагаемые заметки о старце Льве недостаточнополны, составитель рукописного жизнеописания замечает, что «материалами для составления полного жизнеописания сего достопамятного старца может послужить нижеследующая переписка о нём между его учениками...»39, «где также видно влияние его на умы благочестивых современников»40.Работа над составлением ж изнеописания старца Льва, начатая о. Леонидом (Кавелиным), была продолжена о. Климентом (Зедергольмом), также насельником Оптиной пустыни, принимавшим активное участие в книгоиздательской деятельности монастыря. Новое
39 Краткий очерк жизни старца иеросхимонаха Льва // OP РГБ. Ф. 214. Опт-370. Л. 31 об.
40 Письма (в списках) старца иеросхимонаха Льва (Леонида) (Наголкина) // OP РГБ. Ф. 214.

Опт-371. Л. 366.



250 Β Α Ρ Β Α Ρ Α  В И К Т О Р О В Н А  К А Ш И Р И Н Ажизнеописание старца, подготовленное о. Климентом (Зедергольмом), вышло в 1876 г.41Сам о. Климент (Зедергольм) считал себя учеником и последователем о. Леонида (Кавелина), который первым составил краткое жизнеописание преподобного оптинского старца. Поздравляя о. Леонида с Пасхой 1876 г., о. Климент писал:
«От батюшки о. Амвросия посылаю Вам книги: жизнеописание стар
ца Леонида и описание Оптиной Пустыни. При составлении первой 
основанием послужили Ваши труды. Вторая книга вся Ваша, только 
с необходимыми по времени добавлениями. Если что не так сдела
но нами, просим Вашего прощения и вместе с тем указания Ваше
го на ошибки наши, которые впоследствии могут быть исправлены. 
Ваше мнение, Ваше слово будет принято нами с искренней благодар
ностью. Вы в книжном деле много опытнее меня, грешного, и пер
вый вы у нас проложили путь, по которому кое-как плетусь. Про
стите! Как думаю и как чувствую, так и написал»42.Следующей редакцией жизнеописания при. Льва стал труд архимандрита Агапита (Беловидова), вышедший до революции43.

Жизнеописание прп. Макария ОптинскогоВ сентябре 1860 г. почил о Господе духовный отец о. Леонида старец Макарий. В том же году как знак любви и преданности ученика своему духовному наставнику и учителю, как скромное приношение на могилу духовника, как незримый и вечный памятник носителю оптинской духовной традиции в «Домашней беседе» была опубликована заметка о. Леонида «Последние дни оптинского старца иеросхимонаха Макари- я»44, которая затем вышла отдельным изданием45. А  уже через год было опубликовано жизнеописание старца «Сказание о жизни и подвигах
41 Жизнеописание оптинского старца иеромонаха Леонида (в схиме Льва) / <сост. иером. 

Климент (Зедергольм)>. М., 1876.
42 Письмо о. Климента (Зедергольма) арх. Леониду (Кавелину) от 5 мая 1876 г. // ΟΡ РГБ. 

Ф. 148. К. 12. Ед. хр. 61. Л. 5 -5  об.
43 Первый великий старец Оптинский иеромонах Леонид (в схиме Лев) /<сост.архим.Ага- 

пит (Беловидов)>. Шамордино Калужской губ., 1917.
44 Леонид (Кавелин), иером. Последние дни оптинского старца иеросхимонаха Макария // 

Домашняя беседа. 1860. Вып. 47.19 ноября. С. 587-594; Вып.48.26 ноября. С. 599-604.
45 Леонид (Кавелин), иером. Последние дни оптинского старца иеросхимонаха Макария. М., 

1860.



А Р Х И М А Н Д Р И Т  Л Е О Н И Д  (КАВЕЛИН)  КАК А Г И О Г Р А Ф  О П Т И Н О Й  П УСТ ЫНИ 251старца Оптиной пустыни иеросхимонаха Макария, составленное оной же пустыни и<еромонахом> Л<еонидом>»46. Второе издание книги вышло в 1881 г. и репринтно было переиздано Оптиной пустынью в 1995 г.47В книге подробно описан жизненный путь старца, его детские годы, пребывание в Площанской пустыни (1810-1833) под руководством ученика прп. Паисия (Величковского) схимонаха Афанасия (Захарова), который возродил в монастыре традиции монашеского делания. Схимонах Афанасий привёз из Нямецкого монастыря списки всех трудов старца Паисия: переводы книг преподобных Исаака Сирина, Макария Великого, Иоанна Л ествичника, Варсонофия, Фалассия, Симеона Нового Богослова (12 слов), Максима Исповедника, Григория Паламы, «Огласительных поучений» Феодора Студита и др. Впоследствии рукописные списки Паисиевой редакции легли в основу издательской деятельности насельников Оптиной пустыни. В 1827 г. о. Макарий был назначен духовником Севского Троицкого монастыря и приобрел большой опыт духовничества.В 1834 г. старец Макарий перешёл в Оптину пустынь, чтобы жить под руководством старца Льва и пользоваться его духовными советами. В дальнейшем он стал «одним из усерднейших его учеников, неизменно-верным благому, для произволяющих, игу послушания»48.Среди духовных даров старца Макария о. Леонид отмечал дар духовного рассуждения, ибо «оно, испытуя все помышления и дела человека, разделяет и отлучает всякое лукавое и неугодное Богу дело и удаляет от него прелесть»49, а также смирение и любовь.
«Смирение выражалось в словах и делах, а равно и во всей внешно
сти: виде, одежде, в каждом движении; не преувеличим, если скажем, 
что блаженный старец был живой образец смирения. Оно было аль
фою и омегою его учения, что можно яснее видеть из его писем»50.О том, как старец Макарий относился к своим чадам, о. Леонид писал: «Исполненный любви, старец проливал обильно милость свою на духовных детей своих, объемля их всех душою своею и не тесно вмещая в сердце своём; по примеру Милосердого нашего Создателя

46 Сказание о жизни и подвигах блаженной памяти старца Оптиной пустыни иеросхимонаха 
Макария, составленное оной же пустыни и<ером> Л<еонидом (Кавелиным)>. М., 1861.

47 Леонид (Кавелин), архим. Сказание о жизни и подвигах старца Оптиной пустыни иерос
химонаха Макария. Козельская Введенская Оптина пустынь, 1995.

48 Там же. С. 56.
49 Там же. С. 106.
50 Там же. С. 107.



252 Β Α Ρ Β Α Ρ Α  В И К Т О Р О В Н А  К А Ш И Р И Н Аи Искупителя, он не отвращался ни от кого, приходящего к нему и требующего милости душевной и телесной, и никого не отпускал от себя, не оказав, чем мог, внимания к его нужде»51.Важным в жизнеописании является раздел, посвящённый истории переводов святоотеческих творений52, в котором впервые были обобщены основные сведения по оптинскому книгоиздательству.Позднее жизнеописание прп. Макария, составленное о. Леонидом, стало основным источником для новой расширенной редакции, которую подготовил архимандрит Агапит (Беловидов) и которая вышла уже в наше время53.
ЗаключениеО. Леонид считал, что главная задача агиографа — «сохранять в памяти имена, жизнь, подвиги, наставления и благородные деяния мужей благочестивых и добродетельных»54.Отличительной чертой агиографических сочинений о. Леонида (Кавелина) было широкое использование исторических документов и свидетельств: воспоминаний очевидцев, биографических справок, писем, выписок из различных документов и книг. По прошествии многих лет, когда были утрачены многие архивные документы, именно его многочисленные церковно-исторические труды остались единственными историческими источниками.Историзм всегда сочетался у него с простотой и доступностью изложения хорошим литературным слогом.О . Леонид на основе многих источников подготовил несколько редакций жития прп. Льва:• «Жизнь и подвиги Оптиной пустыни старца иеросхимонаха Леонида (Маяк. 1845 г.);• «Историческое описание Козельской Введенской Оптиной пустыни и состоящего при ней скита св. Иоанна Предтечи» (1847);

51 Леонид (Кавелин), архим. Сказание о жизни и подвигах старца Оптиной пустыни иерос
химонаха Макария. Козельская Введенская Оптина пустынь, 1995. С. 109.

52 Там же. С. 153-183.
53 Жизнеописание оптинского старца иеросхимонаха Макария/<сост.Агапит(Беловидов), 

архим> Свято-Введенская Оптина Пустынь; Свято-Троицкая Сергиева Лавра.Сергиев По
сад; М., 1997.

54 Историческое описание Козельской Введенской Оптиной пустыни и состоящего при ней 
скита Св. Иоанна Предтечи / сост.Л. Кавелин. СПб., 1847. Ч. 2. С.40.



А Р Х И М А Н Д Р И Т  Л Е О Н И Д  (КАВЕЛИН)  КАК А Г И О Г Р А Ф  О П Т И Н О Й  П УСТ ЫНИ 253• «Письма (в списках) старца иеросхимонаха Льва (Леонида) (Наголкина)» с приложением краткого жития (ОР РГБ. Ф. 214. Опт-370, 371) (1855-1857).После кончины своего духовного наставника прп. Макария Оп- тинского о. Леонид подготовил его первое житие (1861).Впоследствии другими агиографами Оптиной пустыни жития первых оптинских подвижников, составленные о. Леонидом, были дополнены и расширены. Однако в поздние редакции были включены все материалы из ранних редакций. Это редакции жития прп. Льва: о. Климента (Зедергольма) 1876 г. и архимандрита Агапита (Беловидова) 1917 г.,атак- же редакция жития прп. Макария архимандрита Агапита (Беловидова) начала X X  в. В этом смысле ранние агиографические труды о. Леонида, бесспорно, являются очень важными для оптинского духовного наследия и для дальнейшего формирования о. Леонида как крупного церковного исследователя, оставившего большой след в науке. Недаром преподаватель Московской духовной академии Н. И. Субботин называл о. Леонида «строгим иноком и неутомимым тружеником науки»55.
Архивные материалы

Летопись скита Оптиной пустыни за 1852-1860 гг. (ОР РГБ. Ф. 214. Опт-361).Письма (в списках) старца иеросхимонаха Льва (Леонида) (Наголкина) (ОР РГБ. Ф. 214. Опт-370, 371).
Климент (Зедергольм), иером. Письма к архимандриту Леониду (Кавелину). 1870, 1876— 1877 г. (ОР РГБ. Ф. 148. К. 12. Ед. хр. 61).
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Abstract. 2022 marks the 200th anniversary of the birth of the famous theologian, church 
historian and archeographer of the 19th century, Archimandrite Leonid (Kavelin). His first studies were 
related to the Optina Pustyn monastery, where under St. Macarius of Optina he was formed as a monk 
and an ecclesiastical researcher. In the spiritual heritage of Archimandrite Leonid, a significant 
place is occupied by hagiographic works dedicated to the first Optina elders Leo and Macarius. 
A distinctive feature of hagiographic works by Fr. Leonid is the extensive use of historical documents 
and testimonies: eyewitness memoirs, biographical references, letters, extracts from various 
documents and books. Historicism is combined with simplicity and accessibility of presentation, 
a good literary style. Father Leonid prepared three editions of the “Life of St. Leo of Optina” (1845, 
1847,1855-1857), as well as the first “life of St. Leo of Optina” (1861). Subsequently, the lives 
of the first Optina ascetics, compiled by Father Leonid, were supplemented and expanded by other 
hagiographers of the Optina Pustyn. The significance of the early hagiographic works of Fr. Leonid 
is, undoubtedly, very important for the Optina spiritual heritage and for the further formation 
of Fr. Leonid as a major ecclesiastical researcher who left a significant mark on science.

Keywords: Archimandrite Leonid (Kavelin), St. Leo of Optina, St. Macarius of Optina, Optina 
of the Deserts, Hagiography.
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