
ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ 
СТУДЕНЧЕСКОГО 
СООБЩЕСТВА 
МОСКОВСКОЙ ДУХОВНОЙ 
АКАДЕМИИ

Сергей Владимирович Панченко

студент магистратуры 

Московской духовной академии 

141310, Сергиев Посад, Троице-Сергиева Лавра, Академия

pankuban@mail.ru

Для цитирования: Панченко С. В. Повседневная жизнь студенческого сообщества Москов-
ской Духовной Академии в 1884–1905 гг. // Церковный историк. 2024. № 2 (16). С. 37–44. 
DOI: 10.31802/CH.2024.16.2.003

Аннотация УДК 27-75
В статье представлен краткий обзор повседневной студенческой жизни в Московской 
духовной академии в довольно краткий хронологический отрезок: после принятия но-
вого Устава Духовных академий в 1884 году и до начала революционных настроений 
1905 года. Освещение «повседневной жизни» будет строиться на основе описания не-
скольких важных составляющих студенческого бытия: 1. Условий проживания; 2. Рас-
порядка дня; 3. Питания; 4. Внешнего вида. Информация получена как из личных вос-
поминаний студентов, так и из архивных документов, важное значение среди которых 
имеют «Правила об обязанностях учащихся в Московской духовной академии», Устав 
академии и Журналы Совета академии. В результате проведённого анализа был пред-
ставлен усреднённый образ повседневности студента Московской духовной академии. 
Благодаря «Правилам об обязанностях учащихся» или Уставам духовных академий, ис-
следователь может ясно представить общие стороны бытовой жизни студента. Воспо-
минания и исследования по этому периоду дополняют эту общую информацию частны-
ми сведениями, без которых картина была бы не совсем полной. Итак, можно отметить, 
что повседневная жизнь студента Московской духовной академии выглядела следующим 
образом: проживал студент в стенах зданий Академии, имел стандартизированную оде-
жду из чёрного сукна (иногда встречались отличия, против которых с разной интенсив-
ностью в разные периоды боролась администрация): мундир, брюки, сорочку (верхнюю 
одежду составляли шинель и фуражка / башлык). Расписание было довольно «мягким», 
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особенно после 1897 года, когда подъём был перенесён на час позже. Четырёхразовое 
питание и сытный богатый стол позволяли студентам всегда находиться в хорошем фи-
зическом состоянии.

Ключевые слова: Московская духовная академия, студент, студенческое сообщество, духов-
ное образование, повседневная жизнь студента, история Русской Православной Церкви, исто-
рия духовного образования в России.
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Abstract. The article presents a brief overview of everyday student life at the Moscow 
Theological Academy in a fairly short chronological period: after the adoption of the new Charter 
of the Theological Academies in 1884 and before the beginning of the revolutionary sentiments 
of 1905. The coverage of «everyday life» will be based on the description of several important com-
ponents of student life: 1. Living conditions; 2. Daily routine; 3. Nutrition; 4. Appearance. The in-
formation is obtained both from the personal memories of students and from archival documents, 
among which the «Rules on the duties of students at the Moscow Theological Academy», the Char-
ter of the Academy and the Journals of the Academy Council are of great importance. As a result 
of the analysis, an average image of the everyday life of a student at the Moscow Theological 
Academy was presented. Thanks to the «Rules on the Responsibilities of Students» or the Statutes 
of Theological Academies, the researcher can clearly imagine the general aspects of a student’s 
everyday life. Memoirs and research on this period supplement this general information with spe-
cific information, without which the picture would not be entirely complete. So, it can be noted 
that the daily life of a student at the Moscow Theological Academy looked like this: the student 
lived within the walls of the Academy buildings, had standardized clothes made of black cloth 
(sometimes there were differences, which the administration fought against with varying intensi-
ty in different periods): uniform, trousers, shirt (outer clothing consisted of an overcoat and a cap / 
cap). The schedule was quite «soft», especially after 1897, when the rise was moved an hour later. 
Four meals a day and a hearty, rich table allowed students to always be in good physical condition.

Keywords: Moscow Theological Academy, student, student community, spiritual education, 
daily life of a student, history of the Russian Orthodox Church, history of spiritual education in Russia.
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Московская духовная академия во весь рассматриваемый пе-
риод находилась в Сергиевом Посаде. Такое отдаление от Мо-
сквы в воспоминаниях оценивается по-разному: одни на-
зывают это место для неё неудобным1, другие показывают, 

что удалённость от суеты большого города идёт на пользу учащимся.
Устав духовных академий 1884 года приводит сведения относитель-

но обучения «своекоштных» студентов. Они принимаются в духовную 
академию на содержание «пансионерами»2, причём «плата с пансио-
неров взимается в размере оклада, отпускаемого на казённокоштного 
студента»3, плата вносится дважды в год: в сентябре и в январе. В слу-
чае, если плата внесена не была, студент увольняется из академии в те-
чении одного месяца. Внесённая плата в случае оставления академии 
в течение учебного года не возвращается.

Относительно помещений, где проживает студент, Устав сообща-
ет: «все студенческие помещения должны быть достаточно просторны-
ми, освежаемы воздухом, … отопляемы и освещаемы»4.

Устав духовных академий содержит и другое интересное замеча-
ние относительно проживания студентов. Так, своекоштные студенты 
могут проживать лишь в зданиях академии (чем и объясняется количе-
ство, которое академия может взять на курс), или же, если вне зданий 
академии, то «студентам дозволяется жить только у родителей»5 (хотя, 
конечно, были и редкие исключения)6, что стоит в полной противопо-
ложности с Уставом 1869 года, когда своекоштные студенты прожива-
ли исключительно за пределами зданий академии. Впоследствии толь-
ко по «Временным правилам» после 1905 года своекоштным студентам 
разрешалось жить самостоятельно, при этом только с разрешения Со-
вета академии. Здесь же уместно заявить, что до Устава 1912 года сту-
денты академии почти в полном количестве были холостыми.

Одной из наиболее интересных сторон повседневной жизни в ду-
ховном учебном заведении является распорядок дня. В общем, по Уставу 

1 Глубоковский Н. Н. За тридцать лет (1884–1914 гг.) // У Троицы в Академии. 1814–1914 гг. // 
Юбилейный сборник исторических материалов. М., 1914. С. 737–755.

2 Под «пансионером» Устав понимает как тех, кто будет оплачивать обучение, так и самих 
обучающихся платно. - примеч. авт.

3 Устав православных духовных академий: утвержден 20 апреля 1884 года. Б. м., 1884. С. 34.
4 Там же. С. 35.
5 Там же. С. 27.
6 В письмах К. Победоносцева к С. К. Смирнову, находим просьбу «походатайствовать 

о … разрешении» проживать некому студенту в Лавре, не у родных. См.: У Троицы в Ака-
демии. 1814–1914 гг. // Юбилейный сборник исторических материалов. М., 1914. С. 629.
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духовных академий, все занятия студентов посвящены слушанию лек-
ций, написанию сочинений, чтению книг, посещению богослужений.

До 1897 года, несмотря на принятие нового Устава духовных акаде-
мий в 1884 году, сохранился прежний распорядок дня, установленный 
«Правилами об обязанностях учащихся в Московской духовной акаде-
мии». Последний документ зафиксирован в журналах Совета Академии 
за 1870 год7. После 1897 года распорядок дня был изменён по внутрен-
ним документам духовной школы8.

Таким образом, в период 1870–1897 гг. студенческое сообщество 
жило по следующему порядку (Табл. 1).

Подъём должен был происходить в 6:30 утра, после чего проводи-
лась утренняя молитва, а также студентами самостоятельно проводился 
завтрак в студенческих комнатах до 8:00. С восьми часов до половины 
девятого студенты готовились к занятиям, после чего, с 8:30 и до 13:30 
проходило пять уроков продолжительностью в один час, без особо выде-
ленного времени на перемены9. Обед продолжался полчаса — до 14:00. 
Следующие три часа уделялись на «прогулку, отдых и вечерний чай». 
С 17:00 и до 20:30 студенты должны были заниматься выполнением до-
машних заданий. В полдевятого следовал ужин, а в десять часов — от-
ход ко сну после вечерней молитвы.

Таблица 1. Распорядок дня студентов МДА с 1870 по 1897 гг.

Время Занятие
6:30 Подъем
6:30–8:00 Утренняя молитва, чай в студенческих комнатах
8:00–8:30 Подготовка к занятиям
8:30–13:30 Аудиторные занятия
13:30–14:00 Обед
14:00–17:00 Отдых, прогулка, вечерний чай
17:00–20:30 Домашние учебные занятия
20:30 Ужин
22:00 Вечерняя молитва, отход ко сну

В период 1897–1913 гг. распорядок жизни студентов существенно 
меняется: время подъёма переносится на один час: «вставать не поз-
же 7:30 часов утра», проводится утренняя молитва: «студенты слушают 

7 Журналы Совета Московской духовной академии за 1870 год. М., 1871. С. 192–202.
8 Правила об обязанностях учащихся в Московской духовной академии. Сергиев Посад, 

1887. С. 8–9.
9 Журналы Совета Московской духовной академии за 1873 год. М., 1874. С. 118–120.



41ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ СТУДЕНЧЕСКОГО СООБЩЕСТВА

молитву в каждом из академических корпусов порознь», чай предлага-
ется в столовой, но его нужно успеть «выпить» до 8:45, после чего «сто-
ловая закрывается». Аудиторные занятия длятся столько же, но уже 
с 9 утра до 14:00 часов. В два часа дня проводится обед, а в празднич-
ные дни он положен «не раньше 12 часов» (Табл. 2). Время на отдых 
и прогулку сокращается в два раза, что связано с выделением време-
ни на «чай» с 16:00 до 17:30. Домашние занятия заканчиваются на пол-
часа позже, хотя их продолжительность сохраняется: с 17:30 до 21:00. 
Ужин проводится в девять вечера. Сразу после него — общая вечерняя 
молитва, «после которой студенты могут ложиться спать, впрочем же-
лающим дозволяется употреблять на учебные занятия и время после 
10 часов вечера, но в 12 часов всякие занятия должны быть прекраще-
ны и огни в комнатах погашены». Интересно и то, что в примечаниях 
к распорядку указано: спальни закрываются после 8:30, открываются 
с 14:00 до 16:00, и, вероятно, уже после вечерних молитв10.

Таблица 2. Распорядок дня студентов МДА с 1897 по 1913 гг.

Время Занятие
7:30 Подъем
7:45–8:45 Утренняя молитва, чай в столовой
9:00–14:00 Аудиторные занятия
14:00–16:00 Обед, отдых, прогулка
16:00–17:30 Чай
17:30–21:00 Домашние учебные занятия
21:00 Ужин
21:30 Вечерняя молитва

Что касается питания студентов, то сведений об этом сохранилось 
сравнительно мало. Однако некоторые сведения позволяют несколько 
представить себе питание в Академии. В своей «Истории Московской 
Духовной Академии» протоиерей Сергий Константинович Смирнов 
говорит о студенческом питании в 30–50-х гг. XIX века: «Стол студен-
ческий был очень незатейлив: в воскресные и праздничные дни обед 
состоял из пирогов с кашей, студня со сметаной и хреном или вместо 
того из окрошки, приготовленной из солонины со сметаной, яйцами 
и хреном, из щей и жареной баранины, редко телятины. Ужин состо-
ял из картофельной похлёбки и молочной каши. В те же дни в постное 
время к обеду подавались холодное — свекольник с солёной рыбой, 

10 Правила об обязанностях учащихся в Московской духовной академии. Сергиев Посад, 
1887. С. 8–9.
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огурцами и луком, или свежая рыба с хреном, уха, или щи с солёной 
рыбой, жаркое — картофель или свежая рыба и пироги. К ужину кар-
тофельная похлёбка и каша гречневая или пшённая с постным (коно-
пляным) маслом. При ректоре Алексии (Ржаницыне) стол студенче-
ский изменился к лучшему, и студентов даже в будни стали кормить 
пирожками с ягодами11. А у диакона Александра Киселёва можно най-
ти такое упоминание: «в прощёное воскресенье устраивался торже-
ственный ужин из четырёх блюд; после ужина происходило, по обы-
чаю, пение пасхальных песней и тожественное целование. Александр 
Васильевич присылал в студенческие номера поднос, полный различ-
ных сластей: конфет, орехов всех сортов, пряников, винограду, и т. д.»12. 
Ректорство протоиерея Александра Васильевича Горского приходи-
лось на 1862–1875 годы. Наконец, у диакона Сергия Голубцова можно 
найти такое описание меню студентов: «Стол был весьма разнообраз-
ный и сытный. Кормили четыре раза в день. Утром примерно в 8 часов 
30 минут — утренний чай с булкой. Днём после занятий в 2 часа обед. 
В пять часов — вечерний чай (по желанию) и в 8 часов 30 минут вече-
ра (по праздникам — в 8 часов) — ужин13.

Наконец, представим внешний вид студентов. Из «Истории Мо-
сковской духовной академии до её преобразования» ректора Акаде-
мии протоиерея С. К. Смирнова известно, что в 1814–1870 гг. казён-
нокоштным студентам выдавалась следующая одежда: 1) Суконный 
сюртук синего или серого цвета и две пары замшевых перчаток — вы-
давались раз в два года; 2) Шлафрок тиковый (или затрапезный), ки-
тайчатые панталоны, жилет — ежегодно; 3) Три сорочки «с исподница-
ми», один чёрный платок, две косынки, три пары нитяных чулок, две 
пары сапог, одна пара колов сапожных, одна пуховая круглая шляпа — 
ежегодно. 4) По окончании Академии — фрак синего или серого сукна 
с бронзовыми пуговицами (гладкие, без герба); При этом с 1837 года — 
тёмно-серая шинель (с 1860-х годов: драповое пальто), сюртук, брюки 
и жилет для зимнего времени — раз в четыре года, а также шляпа шёл-
ковая и ватный картуз — раз в два года14.

11 Смирнов С., прот. История Московской духовной академии до её преобразования: (1814–
1870). М., 1879. С. 281.

12 Киселёв А., диак. История Московской Духовной Академии 1870–1900: в 3 т. Дисс. … канд. 
богосл. Загорск: МДА, 1974. Кн. 1. С. 40. 

13 Голубцов С., диак. История Московской духовной академии 1900–1919: в 3 т. Дисс. … 
канд. богосл. Сергиев Посад, 1977. Т. 1. Кн. 2. С. 92. 

14 Смирнов С., прот. История Московской духовной академии до её преобразования: (1814–
1870). М., 1879. С. 331.
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Порой студентам выдавали больше одежды или иного цвета, но в об-
щем держались этого правила, изложенного академическим Уставом. 
Известны случаи, когда студентам выдавали деньги вместо вещей, ко-
торые не могли купить по причине отсутствия надёжного подрядчика.

С приходом нового Устава 1884 года внешний вид студента, веро-
ятнее всего, несколько изменился, что будет видно из замечания ди-
акона Сергия Голубцова (одежда в 1900–1919 гг.). В Уставе Духовных 
Академий 1884 года замечается, что одежда студентов должна быть од-
нообразной, причём по окончании курса эту одежду разрешается сту-
денту оставить у себя. Что касается объёмов выдаваемого белья, обу-
ви, одежды и т. д. — то это, по Уставу, определяет Правление Академии 
с утверждения Епархиального Преосвященного, в данном случае — Мо-
сковского митрополита.

Диакон Сергий Голубцов приводит следующие сведения. Каждый 
студент имел следующий комплект одежды: мундир с брюками, тужур-
ку, шинель (двубортную) летнюю и зимнюю (на вате), штиблеты, ка-
лоши, осеннюю фуражку и зимний башлык. При этом вся одежда ши-
лась из чёрного сукна15.

Вывод

Таким образом, в статье, на основании исторических источников и ис-
следований были рассмотрены четыре основных аспекта «повседнев-
ности» студенческого сообщества Московской Духовной Академии. 
Благодаря «Правилам об обязанностях учащихся» или Уставам Духов-
ных Академий, исследователь может ясно представить общие сторо-
ны бытовой жизни студента. Воспоминания и исследования по этому 
периоду дополняют эту общую информацию частными сведениями, 
без которых картина была бы не совсем полной. В результате, мож-
но отметить, что повседневная жизнь студента Московской духовной 
академии выглядела следующим образом: проживал студент в стенах 
зданий академии, имел стандартизированную одежду из черного сук-
на (иногда встречались отличия, против которых с разной интенсив-
ностью в разные периоды боролась администрация): мундир, брюки, 
сорочку (верхнюю одежду составляли шинель и фуражка / башлык). 
Расписание было довольно «мягким», особенно после 1897 года, когда 

15 Голубцов С., диак. История Московской духовной академии 1900–1919: в 3 т. 1977. Т. 1. 
Кн. 2. С. 106.
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подъем был перенесен на час позже. Четырехразовое питание и сыт-
ный богатый стол позволяли студентам всегда находиться в хорошем 
физическом состоянии.

Библиография

Голубцов С., диак. История Московской духовной академии 1900–1919: в 3 т. Дисс. … канд. 
богосл. Сергиев Посад: Издание Московской Духовной академии, 1977. Т. 1. Кн. 2. 

Журналы Совета Московской духовной академии за 1870 год. М., 1871.

Журналы Совета Московской духовной академии за 1873 год. М., 1874. 

Киселёв А., диак. История Московской Духовной Академии 1870–1900: в 3 т. Дисс. … канд. 
богосл. Загорск: МДА, 1974. Кн. 1. 

Правила об обязанностях учащихся в Московской духовной академии. Сергиев Посад: 
Типография А. И. Снегиревой, 1887.

Смирнов С., прот. История Московской духовной академии до её преобразования: (1814–
1870). М., 1879. 

У Троицы в Академии. 1814–1914 гг. // Юбилейный сборник исторических материалов. 
М.: Изд. бывш. воспитанников Моск. духов. акад., 1914. 

Устав православных духовных академий: утверждён 20 апреля 1884 года. Б. м., 1884.


