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Аннотация УДК 27-32-23
Изучение Евангельских событий жизни Господа Иисуса Христа с хронологией, рассчитанной 
по авторской методике, даёт возможность обозрения географических маршрутов Его месси-
анских путешествий по Израилю и близлежащим странам с фиксированием вероятных ка-
лендарных дат. В статье рассмотрена гипотеза о возможности классификации Бегства Святого 
Семейства в Египет как Первого мессианского путешествия Спасителя. Исследование опира-
ется на Евангелие, Святое Предание, научно-исторические сведения Коптской православной 
церкви о местах стоянок Святого Семейства и другие современные исследования. Проверка 
гипотезы позволила уточнить и обосновать географическую карту всего маршрута Свято-
го Семейства: из Назарета в Вифлеем на перепись, бегство в Египет, путешествие по стране 
и возвращение в Назарет, рассчитать ориентировочную хронологию этих событий, и опре-
делить влияние традиций египетского монашества на богослужение христианской Церкви.
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Abstract. The study of the Gospel events of the life of the Lord Jesus Christ with a chronol-
ogy calculated according to the author’s methodology makes it possible to review the geograph-
ical routes of His messianic travels throughout Israel and nearby countries with the recording 
of probable calendar dates. The article examines the hypothesis about the possibility of classifying 
the Flight of the Holy Family into Egypt as the First Messianic Journey of the Savior. The research 
is based on the Gospel, Holy Tradition, scientific and historical information of the Coptic Ortho-
dox Church about the sites of the Holy Family and other current research. Testing the hypothesis 
made it possible to clarify and substantiate the geographical map of the entire route of the Holy 
Family, i. e. from Nazareth to Bethlehem for the census, flight to Egypt, travel around the country 
and return to Nazareth; to calculate the approximate chronology of these events, and determine 
the influence of the traditions of Egyptian monasticism on the worship of the Christian Church.

Keywords: Old Testament, Gospel, Holy Family, messianic journeys of the Lord Jesus Christ, 
Israel, Egypt, biblical geography, geographical maps, chronology of events.
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Введение

Бегство в Египет Иосифа Обручника и Девы Марии с Младенцем Иисусом 
Христом было совершено по велению Божию, переданному прав. Иоси-
фу Ангелом (см. Мф. 2:13), и предсказано прор. Исаией (см. Ис. 19:1) 
за семь веков до Рождения Христа. Оно проходило под водительством 
Промысла Божия и послужило уничтожению в стране языческих куль-
тов, и проповеди христианства в последующих веках. 

На основе сведений о значительных религиозных и историче-
ских последствиях для египтян от пребывания среди них Святого Се-
мейства сформировалась гипотеза о классификации «Бегства в Еги-
пет» первым в ряду мессианских путешествий Господа Иисуса Христа. 
Хотя, Сам Он пребывал во младенчестве и как бы вынужден был уча-
ствовать в нём. Целью исследования является выяснение правомерно-
сти этой гипотезы. 

Задачи исследования:

1) Обоснование и фиксирование на географической карте марш-
рута всего путешествия из Назарета в Вифлеем, из него в Еги-
пет и по стране, и возвращения в Назарет.

2) Уточнение или, по возможности, расчёт ориентировочных 
дат событий всего путешествия, в т. ч. прихода Святого Се-
мейства в Египет и выхода из него (юл./григ. ст.), на основа-
нии исторических сведений. 

3) Влияние посещения страны Господом Иисусом Христом и Бо-
жией Матерью на замену мистических учений и ритуалов 
Древнего Египта — христианской религией.

4) Изучение использования сюжетов бегства в Египет в Бого-
служении Православной Церкви.

Исследование опирается на Евангелие, Святое Предание, науч-
но-исторические изыскания Коптской православной церкви о мона-
стырях и храмах, основанных на местах остановок Святого Семейства, 
местные предания, традиции и современные разработки. Ориентиро-
вочные хронологические даты событий бегства из Вифлеема, входа 
в Египет и возвращения в Израиль рассчитаны по авторской методи-
ке в юлианском стиле1.

1 См. Александра (Мушкетова), мон. Хронология Мессианского служения Господа Иисуса 
Христа, рассчитанная в соответствии с ветхозаветными праздниками // Библейские схо-
лии. 2024. № 1 (6). С. 35–53.
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1. Путь из Вифлеема в Египет

Иосиф Обручник с Девой Ма-
рией вышли из Назарета в Виф-
ле ем во исполнение эдикта Ав-
густа о переписи населения. 
Здесь 25 декабря 1 г. до н. э. 
состоялось Рождество Господа 
Иисуса Христа (см. Лк. 2, 1–7). 
Через 40 дней родители при-
несли Богомладенца в Иеру-
салимский храм на Сретение 
с Богом 2 февраля 1 г. по Р. Х.2 
Исполнив всё, предписанное 
Законом Господним, они от-
правились в Вифлеем. 

По Луке родители с Иису-
сом возвратились в Галилею, в город свой Назарет (Лк. 2:39). Но они не сра-
зу пошли в Назарет, возможно потому, что зимний далёкий путь был 
труден для Новорожденного Младенца и Его Матери. По Матфею Ирод 
послал волхвов поклониться Ему в Вифлеем, и здесь после их ухода 
(см. Мф. 2:1–12) Иосиф во сне получил повеление от Ангела бежать 
с Семьёй в Египет, ибо царь намеревался убить своего «Конкурен-
та». Иосиф встал, взял Младенца и Матерь Его ночью и пошёл в Египет 
(Мф. 2:13–14). Начало пути из Назарета в Вифлеем, и оттуда в Египет 
можно представить так, как отмечено на карте Рис. 1.

Пребывание Святого Семейства в Назарете не представляло бы ни-
какой опасности, ибо воины Ирода искали Новорожденного Царя Изра-
иля не в нём, а в Вифлееме, и здесь были убиты младенцы (см. Мф. 2:16–
18). Согласно Матфею, Святое Семейство срочно двинулось в Египет 
из Вифлеема (см. Мф. 2:13–15)3, а в Назарет возвратилось из этой стра-
ны много времени спустя (см. Мф. 2:19–23).

2 См. Александра (Мушкетова), мон. Календарные библейские даты в контексте иудейско-
го и христианского литургического цикла: компаративный анализ / Доклад на Всерос-
сийской Покровской академической научно-богословской конференции МДА 11–12 ок-
тября 2021. Сергиев Посад: МДА.

3 Иннокентий (Борисов), архиеп. Херсонский и Таврический. Сочинения: чтение Евангель-
ских сказаний о земной жизни Иисуса Христа, о Святой Троице, Учение о сотворении 
мира, о Промысле или Провидении, о Существах высших человека, Иисус Христос — ис-
купитель человеческого рода / свт. Иннокентий, архиеп. Херсонский. М., 2007. С. 54–70. 

Рис. 1. Путь Святого Семейства из Назарета 
в Вифлеем на перепись, бегство из Вифлеема 
в Египет и возвращение в Назарет



31БЕГСТВО В ЕГИПЕТ — ПЕРВОЕ МЕССИАНСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ

Из Вифлеема в Египет дорога вела в Хеврон, разветвляясь затем 
либо через Газу на древний прибрежный филистимский караванный 
путь вдоль Средиземного моря; либо через Беэр-Шеву (Вирсавию) в Ара-
вийскую пустыню, и далее на тот же путь4. Святое Семейство шло не-
проторённым путём, ведомое Богом.

2. Маршрут путешествия по местам основных 
остановок в Египте

История изучаемого евангельского события подтверждена в Егип-
те историческими документами, народными местными преданиями 
и традициями, множеством древних архитектурных сооружений. Сре-
ди них числятся монастыри и храмы, памятные места и колодцы, дере-
вья и предметы. Места, которые Святое Семейство посетило на своём 
пути в Египте, наиболее подробно изучены в традиции коптов — еги-
петских христиан (нехалкидонской Церкви). 

Классическим источником по этому вопросу являются сочинения 
Папы Феофила, 23-го патриарха Александрийского  (384–412 годы). Его 
повествование вошло в византийский Синаксарион5. 

В XXI в. монахинями Коптского монастыря св. вмч. Георгия в Ста-
ром Каире проведено научно-историческое, географическое и археоло-
гическое исследование главного маршрута Святого Семейства в Египте, 
и разработана его географическая карта (Рис. 2)6. Их труд явился важ-
ным вкладом в комплексную работу, проводимую египетским государ-
ством по пропаганде этого маршрута, имеющего религиозное, соци-
альное и туристическое значение для всего мира7. 

«Что заставило родителей Иисуса Христа бежать в Египет? Для сего нужно бы предпо-
ложить, что они были тогда в Вифлееме или около него».

4 Иосиф (Крюков), игум. Бегство Святого семейства в Египет: церковная традиция и исто-
рическая основа // Христианство на Ближнем Востоке. 2018. № 2. С. 92.

5 Бегство Святого семейства в Египет. URL: https://fond-edinenie.jimdofree.com/ коптское-
христианство/ Coptic Orthodox Patriarhate. St. Mina Monastery — Marriout. Tte Holly Family 
in Egypt.

6 Путь побега Святого семейства в землю Египетскую. Коптский православный патриар-
хат. Каир. 2020. С. 4. Карта Бегства Святого Семейства по Египту.

7 Там же. С. 1, 5. Исследование вышло в свет после изучения пяти маймаров (литературный 
жанр) о путешествиях Святого Семейства в Египет, которые принадлежат отцам: 23-му Па-
триарху папе Феофилу (IV в.), архиеп. свт. Иоанну Златоустому (IV в.), 26-му Патриарху папе 
Тимофею (V в.), епископу города Саха Захариасу (VII в.), епископу города Бахнаса Криа-
куса (VII в.). Тексты рукописей показывают основные места, связанные с путешествием 
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Рис. 2. Маршрут путешествия Святого Семейства по Египту
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Согласно их исследованиям, путь Святого Семейства проходил 
по городам: Аль-Фарма, Телль-Баста, Мостород, Бельбейс, Самануд, Саха, 
Вади эль-Натрун, Аль-Матарейя, Старый Каир (Вавилон), Мемфис (Маа-
ди), Аль-Ашмунейн (Гермополис Магна), Мир-эль-Кусия, Аль-Мухаррак. 
Отсюда Семья дошла до селения Дронка и повернула обратно домой. 

Коптская православная церковь хранит дату прихода Святого Се-
мейства в Египет в г. Телль-Басту 24-го башан8, и с XII–XIII века празд-
нует её 1 июня (соврем. григ. ст.)9. В городе поклонялись божеству Бастет 
в виде кошки, все идолы которой упали и разбились от Божествен-
ной силы Младенца. Население было страшно напугано таким чудом 
и, по требованию жрецов, усталых путников погнали за пределы города. 

Святые Беженцы отправились на юг в г. Мостород, и из него в г. Бель-
бейс. В Библии он упоминается как часть земли Гесем, где поселился 
дом Иакова после встречи с сыном Иосифом (см. Быт. 45:10; 46:27, 34). 
Семья стремилась в Вади эль-Натрун, где жили евреи. Среди соотече-
ственников Иосиф мог найти работу, чтобы прокормить семью.

В поисках постоянного места жительства Святые Беженцы прошли 
по всей дельте Нила в район Нитрийской пустыни. Позже здесь были 
построены древнейшие христианские монастыри Макария Великого, 
Сирийцев, прп. Паисия Великого, Богородицы Аль-Барамус, и именно 
отсюда началось и распространилось по всему миру монашество, по-
ложившее начало христианскому подвижничеству10. 

Однако, долгого пристанища Святое Семейство нигде не могло 
обрести. Странники пришли в Матарию, северную окраину Каира11, 

Святого Семейства в Египет, которые были сфотографированы и задокументированы в соот-
ветствии с их текущим состоянием. Благодаря популярности этих мест историки писали о них, 
и многие путешественники посещали их в разные эпохи. Труд опубликован на семи языках.

8 Там же. С. 6, 14. 
9 Иосиф (Крюков), игум. Бегство Святого семейства в Египет: церковная традиция и историческая 

основа. С. 92; м. А. Произведём примерный пересчёт древней даты 24 башан (пахун) египетско-
го календаря на современный календарь: в Таблице Древнеегипетского календаря (URL: http://
grigam.narod.ru/kalend/kalen5.htm) 1 пахон соответствует 9 мая современного григ. стиля. По-
этому дата 24 пахон соответствует дате 1 июня современного григ. стиля, или 19 мая юл. сти-
ля. Проверка на конвертере Онлайн калькулятор: Коптский календарь (URL: https://planetcalc.
ru/8500/) показывает, что 24 пахун (башан) сезона I Шему (месяц IX пахун) —283 г. коптского ка-
лендаря до н. э. (что соответствует 30 г. эры Августа) соответствует дате 17 мая, чт., 1 г. н. э. древ-
него григ. стиля, отстававшего на 2 дня от юлианского. В пересчёте на современный календарь 
это будет 19 мая/1 июня юл./григ. стиля. Так подтверждается правильность даты празднования 
коптской церковью Дня входа Святого Семейства в Телль-Басту на территории Египта.

10 Путь побега Святого семейства в землю Египетскую. С. 40.
11 Иосиф (Крюков), игум. Там же. С. 93.
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а из неё в Старый Каир (Вавилон), известный большой еврейской об-
щиной. С появлением Спасителя в храмах все идолы были разрушены 
Божественной силой, капища завалены. Такие последствия вызывали 
возмущение и преследования со стороны местных жителей. Наместник 
этой провинции Фустат, был разгневан и хотел убить Младенца Иисуса. 
Святое Семейство укрылось в гроте, над которым позже была построе-
на Церковь свв. мчч. Сергия и Вакха, — одна из самых древних в мире, 
в память об их проживании в Каире. Здесь они жили и прятались 3 ме-
сяца. Грот и колодец Святого Семейства находятся под алтарём церк-
ви, сооружённой в 58 г.12 Копты почитают это святое место как вторую 
церковь Рождества Христова13.

Святое Семейство было вынуждено бежать в Маади, и отсюда 
на паруснике по реке проплыло в Верхний Египет. Сейчас на месте 
древней пристани, откуда отплыл парусник, стоит храм Богородицы 
или «Храм на переправе». Каменная лестница, по которой Семья спу-
скалась к реке, сохранилась до наших дней. С этим местом связано со-
временное чудо: 12 марта 1976 года к берегу рядом с храмом приби-
ло Библию. На странице Книги пророка Исайи «Благословен народ Мой 
египтяне» (Ис. 19:25) проявилось изображение Святого Семейства. Би-
блия выставлена для всеобщего обозрения в часовне храма14.

Обстоятельства требовали перемещения с места на место. На пути 
путешественников лежал город Аль-Ашмунейн (Гермополис Магна). 
В его капищах стояло самое большое количество истуканов в Египте 
365 идолов, а в главном капище громадный идол бога Тота — обезья-
ны. При посещении Иисусом Христом города языческие храмы были 
разрушены. Сохраняются места памяти о посещении Святого Семей-
ства: остатки коптской базилики и колодец Облака со сладкой водой. 
«Облако» является символом Девы15.

После того, как удивительный Ребёнок и чудеса, совершённые им, 
стали знаменитыми, население стало собираться вокруг этой благосло-
венной Семьи. Тёплый приём ожидал Святых Странников в деревне 

12 Епископ Леонтий: «На протяжении всей поездки мы чувствовали душевность и открытость 
встречающих» — Сызранская Епархия. URL: https://syzran-eparhia.ru/novosti/publikatsii/
item/4734-episkop-leontij-na-protyazhenii-vsej-poezdki-my-chuvstvovali-dushevnost-
i-otkrytost-vstrechayushchikh.html.

13 Путь побега Святого семейства в землю Египетскую. С. 48.
14 Бегство Святого семейства в Египет. URL: https://fond-edinenie.jimdofree.com/ коптское-

христианство/ Coptic Orthodox Patriarhate. St. Mina Monastery — Marriout. Tte Holly Family 
in Egypt.

15 Путь побега Святого семейства в землю Египетскую. С. 78.
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Мейр возле конечного пункта горы Коскама. Население было благо-
словлено Богомладенцем Иисусом и Пресвятой Богородицей16.

Последней остановкой и самой южной точкой на земле Египта 
явилось небольшое селение Аль Мухаррак на горе Коскам в провин-
ции Асьют, в котором не было капищ и идолов. Священная Семья от-
дыхала здесь после трудностей путешествия в течение шести месяцев, 
пока Ангел Господень не повелел Иосифу вернуться в Иудею. На месте 
их жилища была построена древняя церковь Девы Марии17. 

«Из камня, на котором лежал когда-то Младенец Иисус, сейчас 
сделан Престол в алтаре монастыря Девы Марии»18, именно о нём идёт 
речь в пророчестве: В тот день жертвенник Господу будет посреди зем-
ли Египетской (Ис. 19:19). Монастырь аль-Мухаррак расположен посре-
ди земли Египетской, в её географическом центре.

На всём пути Сын Божий открывал источники воды, действующие 
поныне, и являл множество чудес: 

• повсеместное крушение идолов, начиная от Тель-Басты, в Ста-
ром Каире (Вавилоне), Гермополе, Ель-Кусии и до конца пути; 

• никогда неиссякаемые и почитаемые святыми колодцы и источ-
ники воды в Мостороде, Самануде, Матарие, Старом Каире (Ва-
вилон), озеро в пустыне Натрун; 

• потомки склонившихся перед Богородицей деревьев в Бель-
бейсе, Матарие;

• каменная лестница в Маади, и многое другое.

Египетские христиане чтут все места пребывания Святого Семей-
ства в Египте, из них не менее 18-ти признаны и подтверждены древ-
ними коптскими источниками19 от дельты Нила на севере до Верхне-
го Египта на юге.

16 Бегство Святого семейства в Египет. URL: https://fond-edinenie.jimdofree.com/ коптское-
христианство/ Coptic Orthodox Patriarhate. St. Mina Monastery — Marriout. Tte Holly Family 
in Egypt.

17 Путь побега Святого семейства в землю Египетскую. С. 98.
18 Святое Семейство в Египте // Журнал «Православный вестник». № 10 (87). Екатеринбург, 

2009. URL: https://orthodox-magazine.ru/numbers/at197. Рассказ игум. Димитрия (Байба-
кова) о Египте. 

19 Епископ Леонтий: «На протяжении всей поездки мы чувствовали душевность и открытость 
встречающих» — Сызранская Епархия. URL: https://syzran-eparhia.ru/novosti/publikatsii/
item/4734-episkop-leontij-na-protyazhenii-vsej-poezdki-my-chuvstvovali-dushevnost-
i-otkrytost-vstrechayushchikh.html.
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3. Возвращение в Иудею

Иисус Христос завершил Свою миссию в земле, некогда давшую приют 
Его предкам Аврааму, Исааку, Иосифу и семье патриарха Иакова с сы-
новьями. В неё пришло племя кочевников — скотоводов, а через 400 лет 
вышел обратно в землю обетованную народ иудейский с верой в Еди-
ного Бога. Эта земля Исхода и первого Завета между Богом и людьми, 
полученного Моисеем на горе Синай, была второй родиной для Мои-
сея, Аарона, Иеремии. Однако, население страны оставалось погибать 
в идолопоклонстве. Поэтому Спаситель, едва воплотившись, поспешил 
принести в неё весть о Царствии Божием. 

И только исполнил Своё дело и «установил престол», как после-
довал призыв возвратиться: из Египта воззвал Я Сына Моего (Ос. 11:1; 
Мф. 2:15). Иисус Христос повернул Свой взор к Иерусалиму: Ангел во сне 
повелел Иосифу возвращаться домой (см. Мф. 2:19–23). 

На обратном пути Святое Семейство пошло другой дорогой — 
на юг до горы Дронка, которую Господь благословил и на которой поз-
же был построен монастырь во имя Пресвятой Девы, и оттуда повер-
нуло на север вдоль Нила. И через Матарию, Старый Каир, Мостород 
и Синай, они вернулись в Палестину20 и обосновались в Назарете. 

Есть несколько версий о пути возвращения в Назарет. Иосиф мог 
вести Семью либо через Хеврон и Иерусалим, либо по проторённому фи-
листимскому торговому пути. Вероятнее всего, он провёл Семью в На-
зарет по побережью Средиземного моря, не заходя в опасную для Мла-
денца Иудею. Этот путь условно отображён на Рис. 1.

4. Расчёт ориентировочных дат путешествия

О длительности времени пребывания Святого Семейства в Египте мнения 
расходятся от нескольких недель до порядка 7-ми лет: «раннехристиан-
ский писатель III в. Аммоний Александрийский и архим. Иоанникий Га-
лятовский (ок. 1620–1688) говорят о 7-ми годах; Византийский писатель 
XII в. Георгий Кедрин и Великие Четьи Минеи называют срок в 5 лет; Епи-
фаний Кипрский и коптский богослов Ас Сафи Ибн аль-Ассаляль (ок. 1205–
1265) 2 года; Никифор Каллист — 3 года. По “Видению Феофила Алексан-
дрийского” и по свт. Ипполиту Римскому — 3,5 года. Последнее мнение 

20 Иосиф (Крюков), игум. Бегство Святого семейства в Египет: церковная традиция и исто-
рическая основа. С. 93.



37БЕГСТВО В ЕГИПЕТ — ПЕРВОЕ МЕССИАНСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ

до сегодняшнего дня является официальной позицией Коптской церкви. 
Некоторые современные исследователи, сопоставляя имеющуюся исто-
рическую информацию, приходят к выводу, что Святое Семейство прове-
ло в Египте лишь короткое время, вероятно 3–4 недели»21.

В середине 1998 года в библиотеке университета Кёльна был об-
наружен немецкими учёными папирус IV века с текстом на коптском 
языке о пребывании Иисуса Христа в Египте 3 года и 11 месяцев22.

Ранее было сказано, что странствие началось в первые же дни по-
сле Сретения в Иерусалимском храме и поклонения волхвов в Вифле-
еме (ср.: Лк. 2:22–23; Мф. 2:9–14); т. е. — после 2 фев./19 шват. 1/3761 г. 
(юл./евр.)23. В первом году своего пребывания в Египте Св. Семейство 
жило 7 месяцев (считая от даты Входа в Египет 1 июня 1 г.). Учитывая 
свидетельство Кёльнского папируса о времени пребывания в стране 
3 года 11 месяцев, ориентировочное время выхода Святого Семейства 
из страны получается апрель — май 5 г. н. э. (7 мес. + 3 г. + 4 мес. в 5 году). 
Для чёткого представления, с помощью конвертера «Перевод древних 
дат в современное летоисчисление», начертана Диаграмма календарных 
событий Бегства в Египет на ленте времени 1–5-го гг. после Р. Х. (Рис. 3)24. 

21 Там же. С. 95. м. А. С мнением о коротком пребывании не согласуются свидетельства исто-
риков, местные предания и традиции.

22 Беляков В. Христос пробыл в Египте 3 года 11 месяцев: Информационный архив газеты 
Труд. 06-07-1998. (Каир). URL: http://trud-archive.ru/?news=2664.

23 См. Александра (Мушкетова), мон. Календарные библейские даты в контексте иудейско-
го и христианского литургического цикла: компаративный анализ.

24 Перевод древних дат в современное летоисчисление. URL: https://drevlit.ru/converter_
date.html#.

Рис. 3. Диаграммы календарных событий Бегства в Египет на ленте времени
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Согласно Флавию, Ирод умер за 7 дней до празднования Пасхи, после 
неё Архелай сразу отплыл в Рим за утверждением императором в сане 
царя25, и возвратился в Иудею во дни Пятидесятницы-Шавуот26. Во вре-
менных рамках предлагаемой версии эти события произошли в 1 г. от Р. 
Х. в следующей последовательности: смерть Ирода за неделю до Пасхи, 
Пасха — 29 марта/15 нисана, Шавуот — 18 июл./ 8ава27. Со смертью Ирода 
опасность миновала, и после июля 1 г. от Р. Х.28 Святое Семейство мог-
ло возвратиться домой. Тем не менее, они удалялись вглубь Египта, по-
слушные ведению Божию, ибо Ангел сказал: беги в Египет, и будь там, 
доколе не скажу тебе (Мф. 2:13). И только в середине 5 г. от Р. Х., прав. 
Иосиф получил во сне откровение идти в Галилею (см. Мф. 2:22–23).

5. Влияние традиций египетского монашества 
на богослужение христианской Церкви

Присутствие Святого Семейства в Египте содействовало духовному пре-
ображению народа от идолопоклонства к христианству. По свидетель-
ству Патриарха Коптской церкви Феодора (Тавадроса) II «с середины 
I в. христианство официально было утверждено в Египетской земле. 
Ап. и ев. Марк обратил всех египтян и вплоть до VII в. Египет оставал-
ся христианской страной»29. Египтяне копты ревностные христиане, со-
хранили апостольское богослужение, переданное ап. Марком и свт. Ки-
риллом Александрийским. 

«Из Египта христианство распространилось в Нубию, Судан, Эфио пию», 
подтвердил Папа Шенуда III, патриарх Коптской православной церкви30.

25 Иосиф Флавий. Иудейские древности. Т. 1–2. Минск, 1994. Кн. ХVII. 9. 3. С. 546–548.
26 Там же. Кн. XVII. 8. 1. С. 545; 13. 1. С. 557.
27 См. Александра (Мушкетова), мон. Хронология Мессианского служения Господа Иисуса 

Христа, рассчитанная в соответствии с ветхозаветными праздниками. Рис. 1; Таблица 2, 
строки 14, 15, 16.

28 Ср.: На Рис. 3 отображено возвращение Архелая к празднованию Шавуот 18 июл./8 ав. 
1 г. от Р. Х.

29 Интервью с Патриархом Коптской церкви Феодором (Тавадросом) II — ТК Союз. URL: 
https://ros-vos.net/media/video/2/2/1/.

30 Интервью с Патриархом Коптской церкви Феодором (Тавадросом) II — ТК Союз. URL: 
https://ros-vos.net/media/video/2/2/1/.

 Путешествие Святого Семейства в Египет. URL: https://puteshestviya-otdyh.ru/sovety/
puteshestvie-svyatogo-semejstva-v-egipet.html. Патриарх Александрийский Шенуда III — 
Папа Александрийский и Патриарх Престола святого Марка во всей Африке и на Ближ-
нем Востоке с 14 ноября 1971 года по 17 марта 2012 года. 
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В Египте зародилось монашество и распространилось на весь мир. 
Монастыри Нитрийской горы, Келлий, Скитской пустыни Нижнего 
Египта, и общежительный монастырь прп. Пахомия в Верхнем Египте 
создали Богослужебный суточный чин на основе двенадцати псалмов 
и устав жизни. После установления Литургии в монастырях, её совер-
шали «освящённые» монахи — иеромонахи. Строго соблюдались посты 
среды и пятницы, для больных освящался елей, над умершими монаха-
ми совершался особый чин отпевания. Правила иноческого общежития 
прп. Пахомия, правила о посте и др. вошли в богослужебные Типиконы31. 

Последования служб суточного круга египетского монашества были 
заимствованы отцами латинского монашества прп. Иоанном Кассианом, 
прп. Венедиктом Нурсийским, а от бенедиктинских монастырей — католиче-
ской и протестантской церквами. Обычай ежедневного Причащения послужил 
созданию чина Изобразительных. Многие обычаи нашли своё продолжение 
в богослужении палестинских подвижников и повлияли на христианское бо-
гослужение в целом. Совместно с литургическим наследием Византии твор-
чески переработанные последования служб были учтены при составлении 
Иерусалимского устава, используемого Православной Церковью32.

Сюжеты бегства в Египет нашли отражение в богослужебных тек-
стах Православной Церкви на Рождество Христово и Сретение Господне: 
в Каноне Предпразднству Рождества Христова на повечерии, 2-й тро-
парь 9-й песни, Спаситель объясняет Матери Своей цель бегства от Иро-
да в Египет для низложения язычества: «В землю убо иду Египетскую, 
но Египетская, о Мати, рукотворенная низложу трусом; души же Моея 
всуе ищущия враги пошлю во ад, яко Един державен, вознесу и спасу Тебе 
почитающия»33; в третьей паремии Всенощного бдения праздника Сре-
тения Господня читается о созерцании пророком Исаией Египта, когда 
«приидет Господь, и потрясутся от Лица Его идолы Египетские,… и ведом 
будет Господь египтяном» (Ис. 19, 1–21); в Великом акафисте Пресвятой 
Богородице, икос 6: «Возсиявый во Египте просвещение истины, отгнал 
еси лжи тьму: идоли бо его, Спасе, не терпяще Твоея крепости, падоша». 

На Халкидонском Соборе в 451 г. египтяне отделились от единого 
древа христианских церквей, создав монофизитскую Коптскую Цер-
ковь со своей особой литургической и богословской традицией. Одна-
ко, Церковь сохранила изначальные христианские традиции и принад-
лежит к Восточным Церквам. 

31 Скабалланович М. Толковый Типикон. М., 1995 (репринт). Вып. 1–3. С. 201–209, 233–237.
32 Желтов М. С. Александрийское богослужение // ПЭ. Т. 1. М., 2000. С. 595–601.
33 Минея. Декабрь. М., 2008. С. 221.
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Выводы

Путешествие Святого Семейства в Египет, вынужденное гонением царя 
Ирода на Новорожденного Господа Иисуса Христа, естественным образом 
посодействовало Промыслом Божиим обращению египтян в христиан-
ство. Анализ собранных сведений позволяет сделать следующие выводы:

1) Уточнена и обоснована географическая карта и целесообраз-
ная последовательность всего маршрута Святого Семейства: 
из Назарета в Вифлеем на перепись, бегство в Египет, путеше-
ствие по стране и возвращение в Назарет. Маршрут зафикси-
рован на двух географических картах: на карте Рис. 1 представ-
лен условный маршрут начала пути по предложенной версии: 
из Назарета св. прав. Иосиф с Девой Марией пришли в Вифлеем 
на перепись, и здесь состоялось Рождество Христово; затем после 
Сретения Господня в Иерусалиме, Святое Семейство возврати-
лось в Вифлеем и к ним пришли волхвы поклониться Богомла-
денцу Иисусу. После их ухода ночью Иосиф с Марией и Младен-
цем бежали в Египет, не возвращаясь в Назарет; на карте Рис. 
2 представлен главный маршрут в Египте, разработанный мо-
нахинями Коптского монастыря св. вмч. Георгия в Старом Ка-
ире; на карте Рис. 1 представлено вероятное завершение пути: 
скорее всего св. прав. Иосиф провёл Семью в Назарет по побе-
режью Средиземного моря, не заходя в опасную для Младенца 
Иисуса Иудею. Полный обзор всего маршрута бегства в Египет 
на картах Рис. 1 и 2 составляет новизну исследования.

2) В рамках предлагаемой версии на основании исторических 
сведений произведён расчёт ориентировочных дат погранич-
ных событий прихода Святого Семейства в страну и выхода 
из неё (юл./григ. ст.). Бегство Святого Семейства в Египет на-
чалось в первые же дни после Сретения Господня в Иеруса-
лимском храме (см. Мф. 2:13–15) 2/15 февраля 1 г. (юл./григ.). 
Датой входа в Египет страна приняла 18 мая/1-го июня 1 г. 
от Р. Х. (соврем. юл./григ.). В соответствии с папирусом Кёльн-
ского университета Иисус провёл в Египте 3 года и 11 меся-
цев. В таком случае, примерным сроком выхода Святого Се-
мейства из Египта получается апрель — май 5 г. от Р. Х. 

3) Посещение страны Господом Иисусом Христом и Божией Мате-
рью изменило её религиозную историю: в стране были уничтоже-
ны языческие культы, и основана христианская Церковь. Задолго 
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до выхода Господа Иисуса Христа на общественную проповедь 
в Иудее, здесь появились Его первые последователи. Из Египта 
христианство распространилось на Африканский континент; 

  Египет стал родиной монашества, и отсюда оно распро-
странилось по всему миру; исторические святыни оберегают-
ся как народное и всемирное достояние. Коптская Церковь, 
как главные праздники, отмечает Рождество Пресвятой Бо-
городицы 9 мая и затем 33 дня попразднство, носящее на-
звание «Семя Иакова», и Вход Святого Семейства в Египет 
1 июня, соответственно древнему преданию. 

  Коптская православная церковь — одна из древнейших 
христианских Церквей. Однако, при сохранении апостоль-
ского богослужения, переданного ап. Марком и свт. Кирил-
лом Александрийским, и изначальных христианских тради-
ций, в наше время вероучение Коптской Церкви существенно 
отличается от Вселенского Православия.

4) В древних египетских монастырях создавался первоначаль-
ный Богослужебный суточный чин и устав монашеского обще-
жития. Их духовный опыт был учтён при составлении Иеруса-
лимского богослужебного устава, используемого Православной 
Церковью. Сюжеты бегства в Египет нашли отражение в бого-
служебных текстах Православной Церкви на Рождество Хри-
стово и Сретение Господне.

Великие последствия посещения Господом Иисусом Христом и Бо-
жией Матерью Марией страны позволяют классифицировать «Бегство 
Святого Семейства в Египет» как «Первое мессианское путешествие 
Господа Иисуса Христа».
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